
よしか広報

２０２１年（令和３年）
７月号・№１８９

吉賀町の人口・世帯数
（令和 3年 5月 31 日現在）

 人　口　6,016 人　(- 6)
 　男　　2,892 人　(- 1)
 　女　　3,124 人　(- 5)
 世帯数　3,138 世帯(- 6)

（　）内は前月との比較
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風水害にそなえて～地域に合った対策を！～

　風水害とは、強風、大雨、洪水などによる自然災害のことです。6 月から 7 月にかけての季
節の変わり目は、毎年のように風水害が発生し、人々の命が脅かされています。
　テレビやラジオ、インターネットなどを活用して気象情報を積極的に収集し、早めの行動を
とるようにしましょう。

問い合わせ先

六日市分遣所☎７７‐０１６２　柿木分遣所☎７９‐２２０１

風水害にそなえて～地域に合った対策を！～
地域に潜む危険を知りましょう

　風水害に備え、土砂崩れが発生しやすい場所や浸水したときに見えなくな

る用水路など、自宅や職場、学校の周りなどの危険な場所を確認しておきま

しょう。

　町が避難指示などを発令した場合、指定の避難所を開設します。緊急時の

避難場所について、まず最初に集まる場所を自主防災会や家族で決めておき、

避難場所までの経路を確認しておきましょう。

非常持ち出し品の確認をしましょう

〇懐中電灯（予備の電池と電球があれば◎）

〇非常食 3日分（缶詰、乾パン、チョコレートなど ) 水は１日 3L が目安

〇携帯ラジオ（小型で軽量なもの、予備の電池）

〇救急医薬品（ばんそうこう、解熱剤、風邪薬、常備薬など）

〇貴重品（現金、印鑑、通帳、健康保険証など）

〇その他（マスク、ウエットティッシュ、下着など）

非常持ち出し品の一例

避難情報を知るには？

①吉賀町防災無線

② NTT ドコモ エリアメール、au 緊急速報メール、ソフトバンク緊急速報メール

③テレビ画面でのテロップ表示、ラジオ放送

④吉賀町職員・消防団などの車両広報

⑤吉賀町のホームページ
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六日市救急車に搬送用アイソレーターを配備しました

　新型コロナウイルス感染症を含む感染症法第 6 条に指定されている感染症の感染者、又は
感染が疑われる方を医療機関へ搬送する際、同乗する家族、救急隊員等への感染防止策として、
令和 3 年 6 月 1 日より、益田広域消防署六日市分遣所の救急車に搬送用アイソレーターが配
備され運用をしています。

アイソレーターとは

　患者搬送用の密閉式のカプセルで、患者からの感

染性の飛沫拡散を防止するとともに、カプセル内部

の空気をフィルターを通して排気する機能により、

ウイルスや病原菌が空気中に放出されることを防ぐ

ことが出来る機器です。感染症患者を安全に搬送す

ることを目的としています。

・感染症患者や同乗するご家族を安全に搬送することができます。
・搬送に使用した救急車の消毒作業の負担を軽減し、緊急対応に備えることができます。
・活動に携わる救急隊員の感染リスクを減らすことができます。

問い合わせ先

六日市分遣所☎７７‐０１６２

リサイクルプラザ工房～体験教室参加者募集～

日　　時 教室内容 定　員
７月１０日（土） ガラスフュージョン

サンドブラスト
エコクラフト他

1～ 7名８月１４日（土）
９月１１日（土）
７月１７日（土）

傘布エコバック
カレンダーエコバック

1～ 5名

８月２１日（土）
９月１８日（土）
７月２４日（土）

裂き織り
毛糸織り８月２８日（土）

９月２５日（土）
いずれも９時００分～１１時４５分

　６月２５日から承ります。

※平日に視察、体験工房を希望される方は５名以上でお願いします。

申込み

鹿足郡不燃物処理組合　吉賀町幸地１３１９　☎　７７－１５６８

問い合わせ先

小さなお子さんは上履きをご持参ください。

２０２１年７月～９月　予定表
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鹿足郡リサイクルプラザコラム

ごみの分別方法について

　今回は、ごみの分別方法について簡単ではありますが説明したいと思います。

容器包装プラスチック

　基本的にはプラマークがあるプラスチックを入れます。

汚れているプラスチックは洗って入れ、汚れのひどいもの

は燃えるごみに出してください。また、ペットボトルは

キャップとラベルを外して入れてください。小袋に入れず

そのまま指定袋に入れてください。

問い合わせ先

鹿足郡リサイクルプラザ　☎７７－１５６８

商品等プラスチック

　ＣＤやカセットテープ等、容器包装プラスチック以外の

プラスチック製品を言います。金属製品や小家電、ガラス

製品は入れないでください。

ビン・陶器・ガラス

　ビン、陶器、ガラス以外の物は入れないでください。中

身は使い切ってから洗い、厚手の袋には入れず、指定袋の

みで出してください。金属のキャップは缶類のごみにお願

いします。

缶類

　マークのある缶を入れてください。排出する

際は、中身を使い切り洗って出してください。

スプレー缶等は中身を使い切っていただけたら

穴をあける必要はありません。その他の金属は

粗大ごみで出してください。

粗大ゴミ

　金属類と指定袋に入らない大型

家具等を処理します。オイル缶等

は中身を抜いて出してください。

処理できない物もありますので、

不明な場合は事前に連絡をお願い

します。

有害ごみ

　蛍光灯や乾電池等で、

同じ袋には入れずにそれ

ぞれ別の袋に入れて頂く

ようにお願いします。

処理できない物

　可燃ごみ、資源ごみ（新聞紙、

雑誌、段ボール、衣類）、リサイ

クル家電（テレビ、洗濯機、衣類

乾燥機、冷蔵庫、冷凍庫、エアコ

ン、室外機、パソコン）、産業廃

棄物、医療系廃棄物、農業系廃棄

物等、他にも処理できない物もあ

りますので、不明な場合は事前連

絡をお願いします。

ＮＥＷＳ
よしか お知らせ
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令和３年度吉賀町いきいき健康高齢者表彰　候補者を募集します

　吉賀町では平成２７年度より、健康で生きがいを持って元気に生活している高齢者を表彰して

います。表彰を希望される方または推薦したい方がいる方は、お申し込みください。

１．表彰の対象者

　健康で生きがいを持って元気に生活している高齢者とし、令和３年９月１日（以下「基準日」

という）において、次の（１）～（６）のすべてに該当する者（注１）

２．表彰回数

　１人１回限り

３．申込方法

　「吉賀町いきいき健康高齢者表彰推薦書」をご記入の上、ご提出ください。

推薦用紙は、役場保健福祉課または柿木地域振興室にあります。

表彰制度について

（１）基準日前１年間において吉賀町に在住していること。

（２）基準日において満８０歳以上であること。

（３）基準日前１年以内に９０日を超える長期入院をしていないこと。

（４）基準日において、介護保険法（平成９年法律第１２３号）に基づく給付を受けていない者。

（５）健康であることを自他ともに認める者とする。

（６）吉賀町民２名の推薦者が有ること。

（注１）推薦書提出時点で（１）～（６）の要件すべてを満たしている場合、お申し込み

　　　 が可能です。ただし、基準日時点において、表彰要件に関することで状況の変化

　　　 があった場合は、表彰対象から除外される可能性がありますのでご了承ください。

４．被表彰者の決定、表彰方法

　「推薦書」をご提出いただいたのち、「吉賀町健康づくり推進協議会」にて選考し、町長が決

定します。表彰は９月に実施予定で、被表彰者には表彰状及び記念品を贈呈し、町広報に掲載

してこれを公表するものとします。

お問合せ先

吉賀町役場保健福祉課　☎７７‐１１６５
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携帯用アルコール消毒液入りスプレーボトルの寄贈について

　５月３１日（月）に役場本庁舎において、アイ・

コーポレーション株式会社　石橋照正代表取締役

から、職員や住民の皆さんが、いつでもどこでも

基本的な感染症予防対策を行う吉賀町の新しい生

活スタイルに役立ててほしいと携帯用アルコール

消毒液入りスプレーボトル５００本を寄贈してい

ただきました。一層の感染症予防対策に役立てた

いと思います。本当にありがとうございました。

元蔵木郵便局長　山本裕二さんに叙勲の栄

　この度、山本裕二さん（六日市在住）が瑞宝双光章を受章され、令和３年５月１３日に、

蔵木郵便局長、六日市郵便局長から勲記と勲章が伝達されました。また、同日に岩本町長

も祝意を伝えられました。

　山本さんは、昭和５２年から平成元年まで蔵木郵便局長を務められたのち、民生児童委

員を長年務められるなど、地域のために尽力された功績が叙勲の栄誉として認められたも

のです。

全日本空手道選手権大会出場

　５月８日（土）、９（日）に島根県空手道選手権大会が

行われ、七日市小学校６年生の中
なかの

野祥
しょうたろう

太郎さん、七日市小

学校２年生の中
な か の

野麻
あ さ こ

子さんが見事優勝し、８月２８日（土）、

２９（日）に東京武道館で行われる全国大会への切符を手

にしました。

　今年の県大会で、祥太郎さんは４連覇、麻子さんは２連

覇を果たしておられます。

　中野祥太郎さん、中野麻子さんのご健闘をお祈りします。
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サフランの栽培農家を募集します

サフランとは

　吉賀町では農地を有効利用し、高収益作物の特産化を進めるため、

５年前からサフラン特産化の取り組みを行っています。

　サフランは１１月に薄紫色の花を咲かせるアヤメ科クロッカス属の

球根作物です。花のめしべを乾燥して、料理や薬用に用いられます。

　森鴎外の随筆「サフラン」には、主人公が球根から紫の花が咲いた

サフランの販売先

　吉賀町内では「道の駅かきのきむら」、「産直・物産館やくろ」、県外では広島県廿日市市の「吉

賀町アンテナショップかきのきむら」で販売しています。

サフラン簡単レシピ

出来上がり。胃腸の調子が気になる方、冷え性の方にお勧めです。（妊娠中、

授乳中の方はご利用をお控えください。）

サフランを栽培してみませんか

　吉賀町での特産化に向けて、先駆けとなり栽培をしていただけるモデル農家の方を募集します。

　日本での栽培方法は、室内に球根を置いて花を咲かせる世界的にも珍しい栽培方法となってい

ます。産業課でこれまで試験栽培をしてきましたが、農薬を使用しなくても病害虫がつかず、比

較的丈夫な作物であると考えられます。

お問合せ先

吉賀町役場産業課　☎７９－２２１３

時期 作業
夏から秋 暗室での球根の保管 倉庫などに並べて保管
11 月頃 花のめしべの収穫 土や水がなくても花が咲きます。

12 月上旬 球根の植え付け、施肥 畑または水田の裏作として植えつけ
4 月下旬 球根の掘り上げ

畑作業が難しいという方は、球根の保管とめしべの収穫作業だけでも可能です。

栽培に協力いただいた方には謝礼の支払いを予定しています。

詳細は、吉賀町役場・産業課までお問い合わせください。

サフランを買い、鉢に植えて育てた様子が書かれており、大正時代には日本でもよく知られた植

物だったようです。日本には江戸時代に医薬品として渡来しました。サフランには気持ちを落ち

着かせる働きや、血流を良くする働きがあり、漢方薬としても利用されています。料理にはスパ

イスとしてサフランライス、パエリアなどに使われています。

　日本での栽培は、安い輸入サフランとの価格差により大きく減産となりましたが、国産のサフ

ランは発色が良く香りも良く、品質は最高であると言われています。

サフランティー ティーカップにサフランを２、３本入れ、お湯を注げば

す。古代ローマ時代から、２日酔いに効くといわれています。

サフラン酒 温かいお酒にサフランを２、３本入れてサフラン酒ができま
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令和２年度吉賀町ふるさと応援寄附金（ふるさと納税）状況報告

暖かいご寄附と応援メッセージをありがとうございました

■寄附の状況（令和２年４月～令和３年３月）
事業の種類 件数 金額（円）

ふるさとの子どもとおとしよりを大切にする事業 ９３ 2,404,000

ふるさとの資源と環境を大切にする事業 ４０ 858,000

ふるさとの文化を大切にする事業 １５ 1,034,000

ふるさとの産業振興に関する事業 ２６ 493,000

町長におまかせ ８１ 3,867,000

合　　計 ２５５ 8,656,000

■寄附者一覧
小林　憲　　　様

小藤　和孝　　様

小松　良　　　様

重冨　亮　　　様

髙橋　悟　　　様

谷口　茂　　　様

玉川　広太　　様

寺阪　剛　　　様

寺戸　勇　　　様

（公表をご了承いただいた方のみお名前を掲載しております。）

遠山　洋一　　様

永野　孝明　　様

中川　孝一　　様

中村　司　　　様

中村　利美　　様

堀本　勝三　　様

松前　佳之　　様

三浦　徹　　　様

三家本　耕平　様

■応援メッセージ
●今年はコロナの関係で帰省しませんでしたが、コロナ収束後また帰りたいとおもいます。

●出張で伺っていました、皆様に良くして頂きました。

●石見神楽、素晴らしいですね。ますますの発展継承を楽しみにしています。

●「吉賀の大自然と人の優しさをいつまでも」と願いを込めて。

●わさびの育つ良い環境を大切にしてください。

■寄附金を活用して、次の事業を実施しました（決算見込み）。
事業名 事業の内容 事業費 活用額

ﾊﾞｰｽﾃﾞｲ ･ ﾌﾞｯｸﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ 1.3.5 歳の誕生日を迎えられた子どもさんへ絵本をプレゼント 344 340

いきいき健康高齢者表彰 健康で生きがいを持って元気に生活している高齢者を表彰 124 120

新入学お祝い事業 小・中学校への新入学に際し、制服・体操服の購入費を助成 940 930

免許返納バスパスポート 運転免許を返納された方（65 歳以上）に、バス運賃割引カードを発行 300 300

有機農業塾 有機農業の振興のため有機農業塾を開催 361 360

棚田展望講演階段補強工事 棚田展望公園の階段の補強工事を実施 292 290

津和野街道交流協議会負担金 津和野街道交流協議会が行った事業への負担金 182 180

文化財保護 国指定重要文化財の旧道面家住宅や無形・民俗文化財を保護 1,098 400

■令和３年度は、寄附金を活用して次の事業を計画しています
事業名 事業の内容 事業費 活用予定額

バースデイ・ブックプレゼント 1、3、5 歳の誕生日を迎えられた子どもさんへ絵本をプレゼント 360 350

新入学お祝い事業 小・中学校への新入学に際し、制服・体操服の購入費を助成 812 750

免許返納バスパスポート 運転免許を返納された方（65 歳以上）に、バス運賃割引カードを発行 420 400

介護用ベッド更新事業 七日市デイサービスセンターの介護用ベッドを更新  1,521 1,500

猫の繁殖制限手術補助金 猫の繁殖を制限する手術への助成 200 100

有機農業塾 有機農業の振興のため有機農業塾を開催 440 400

浄化槽維持管理費補助金 水質環境保全のため、浄化槽の適正維持費用を助成 14,434 1,500

ふるさと夏祭り補助金 ふるさと夏祭りへの助成 3,000 1,100

津和野街道交流協議会負担金 津和野街道交流協議会が行う事業への負担金 130 100

文化財保護 国指定重要文化財の旧道面家住宅や無形・民俗文化財を保護 1,403 1,200

菌床椎茸等生産体制緊急支援事業補助金 柿木村きのこ生産組合員へ菌床椎茸等の菌床購入経費を補助 480 400

創業チャレンジ支援事業費補助金 商工振興のため創業費用を助成 700 500

防災等備蓄品購入 備蓄用マスク購入費 550 500

青野　貞夫　　様

赤松　光昭　　様

あくがれ蒸留所様

明渡　豊　　　様

池田　景子　　様

池田　稔　　　様

株式会社マリン

石井　哲文　　様

板垣　渉　　　様

石橋　志津枝　様

岩田　和幸　　様

上田　良　　　様

浦上　秀次郎　様

大畑　栄二　　様

大庭　知之　　様

川上　真吾　　様

河野　誠　　　様

五島　瑞枝　　様

（単位：千円）

（単位：千円）

（たくさんのメッセージをいただきましたが、抜粋して掲載いたします）

三家本　依子　様

三宅　眞智子　様

向井　佳純　　様

村上　裕司　　様

森山　悟士　　様

山本　晃　　　様

山本　良和　　様

横内　康至　　様

（五十音順）
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ケーブルテレビのデータ放送が新しくなります！

　サンネットにちはらが配信する１１１
チャンネルのデータ放送が新しくなりま
す。（６月下旬～７月上旬を予定）
　テレビ画面を見ながら操作ができる
オーバーレイアイコン（映像の上に表
示）やトップ画面の地区選択が可能にな
り、お住まいの地域の情報がより見やす
く、簡単に取得できるようになります。
　基本的な操作は変わりませんので、今
まで通りの感覚でお使いいただけます。

オーバーレイアイコン

地区選択新着表示（NEW 表示）

※画面はイメージです ※画面はイメージです

詳細については、サンネットにちはらケーブルセンターに問合せください 

問合せ先：サンネットにちはら　☎７４－２０９９ 

主な新機能

　新しい記事が更新されると、「NEW」の文
字がされるようになりました。「新着情報」ボ
タンでは、過去１２時間以内に更新された記
事をまとめてご覧いただけます。

　新たにお住まいの地区（町）が選択可能に
なりました。この機能によって、アイコンが
大きくなり、見やすくなったほかより多くの
情報を表示できるようになります。

　オーバーレイアイコンはテレビ画面の上に重ねて表示されます。テレビ画面を見ながらリモコン操
作でアイコンを選択していただくことで、トップ画面に切り替えることなく、テレビ画面を見ながら
お知らせやお悔やみなどの情報を取得できます。（アイコンは任意で表示・非表示にできます）
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日 月 火 水 木 金 土
毎週　月曜日～金曜日 1 2 3

 ■みんなでラジオ体操

　 時　  間  　６：００～、７：００～、７：3 ０～、８：００～、８：３０～

   ☆番組に参加していただける団体を募集しています！詳しくはサンネットにちはらまで！

 ■みんなのつわの体操　

　 時　  間     みんなでラジオ体操終了後、６：３０～、１５：００～

                    １５：３０～、１６：００～、１６：３０～

　 ☆テレビの前で楽しくできる介護予防体操を紹介！

島根県議会 本会議
生中継　10：00～

9：00
●CATV情報ネット
　しまね【６月号】

9：30 
●美肌県島根へ
　行こう！
　～in奥出雲
　エリアVol２～

6：00 
●ニュース
　サンネット※県議会終了後

●県立中央病院  
　えにし
●コロナの時代だか
　らこそ、「消費者
      ネットしまね」！

4 5 6 7 8 9 10
6：00 
●ニュース
　サンネット

津和野町６月議会 
初日　9：00～

津和野町６月議会
二日目　9：00～

吉賀町６月議会
初日　9：00～

吉賀町６月議会
二日目　9：00～

9：00 
◎プロジェクトX 
　釧路湿原
　カムイの鳥 舞え
10：00
◎プロジェクトX
　男たちの復活戦
　 デジタルカメラに
　 賭ける

6：00 
●ニュース
　サンネット※議会終了後

●ニュースサン
　ネット総集編
  【６月放送分】
 17：00～ 
 20：00～

※議会終了後

●島大病院ちょっ
　と気になる健康
　講座 【６月号】
●出雲のほそ道 
   【６月号】

※議会終了後
●神主と学ぶ
　日本神話

●わがと家の人々

※議会終了後
●お地蔵
　ものがたり
●えきぐる！
　～木次線沿線
     地域の楽しみ方
    ガイド～

11 12 13 14 15 16 17
6：00 
●ニュース
　サンネット

9：00
◎津和野高校
    文化部合同公演
    JAM the 18th

9：00
●釣りしんちゃい！
   【７月放送分】
9：30
●探偵社、ぶらり。

9：00
●あいラブせん
　りゅう(宮城)
9：30
●千賀の浦お散
　歩隊(宮城)

9：00
●県立中央病院  
　えにし
9：30
●気仙沼めっけ

9：00
●CATV情報ネット
　しまね【７月号】

9：30 
●どこ行く？
　れきはく！

6：00 
●ニュース
　サンネット

18 19 20 21 22 23 24
6：00 
●ニュース
　サンネット

9：00
●第71回全国植樹
　祭しまね２０２１

9：00
●島大病院ちょっ
　と気になる健康
　講座 【７月号】
9：30
●出雲のほそ道
 【７月号】
   

9：00
●神主と学ぶ
　日本神話

9：30
●わがと家の人々

9：00
●お地蔵
　ものがたり

9：30
●えきぐる！
　～木次線沿線
　地域の楽しみ方
　ガイド～

9：00 
◎プロジェクトX 
　釧路湿原
　カムイの鳥 舞え
10：00
◎プロジェクトX
　男たちの復活戦
　 デジタルカメラに
　 賭ける

6：00 
●ニュース
　サンネット

25 26 27 28 29 30 31
6：00 
●ニュース
　サンネット

9：00
●左鐙パラダイス８
「左鐙屋台２０２０」

9：00
●釣りしんちゃい！
   【７月放送分】 

9：30
●探偵社、ぶらり。

9：00
●いい伊豆
　みつけた(静岡) 

9：30
●ふるさと歴史
　発見！(静岡)

9：00
●県立中央病院  
　えにし 

9：30
●気仙沼めっけ

9：00
●CATV情報ネット
　しまね【７月号】

9：30 
●どこ行く？
　れきはく！

6：00 
●ニュース
　サンネット

再

番組のお知らせ ケーブルセンター受付時間

                    　第 71 回全国植樹祭しまね 2021

　　放送日時　７月１９日（月）　９：００～

　　☆５月３０日に大田市三瓶山北の原で開かれた全国植樹祭しまね 2021 の模様をお届け！

サンネットにちはら 
Tel 74-2099/Fax 74-2667 

平日　8：30～17：15 
（土・日・祝はお休みです） 

緊急連絡先 
セコムコントロールセンター 

Tel 0852-28-0016

                    　左鐙パラダイス８　「左鐙屋台 2020」

　　放送日時　７月２６日（月）　９：００～

　　☆津和野町左鐙地区を舞台にした短編映画の第８作目　制作：左鐙パラダイス製作実行委員会

字

字 字

字 字

字

字

字

再

再

再

再

再

再

再

再
特 再

字
再

再

再

再

再

特

再

再 再

再

再 再 再 再

サンネットにちはら番組表 111ｃｈ データ放送・番組 112ｃｈ テロップ放送

※ ●１Hごとに放送  ◎２Hごとに放送  ●３Hごとに放送  ●４Hごとに放送         再放送　　特別番組 
　 　 耳が不自由な方や声が聞きとりにくい方にもわかりやすいよう文字を表示しています（隔時間）

再 特777 字

※編成の都合上番組・内容が変更になる可能性があります あらかじめご了承ください

２０２1
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今
月
は
、
１
月
に
実
施
し
た
地
元
中
学

３
年
生
の
意
識
調
査
結
果
に
つ
い
て
お
伝

え
し
ま
す
。

　

資
料
１
は
、
吉
賀
高
等
学
校
を
進
学
希

望
校
に
し
た
か
ど
う
か
を
質
問
し
た
結
果

で
す
。
昨
年
、
一
昨
年
と
地
元
進
学
率
６

割
を
超
え
て
い
ま
し
た
が
、
令
和
２
年
度

町
内
中
３
生
徒
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
よ
り

支
援
室
だ
よ
り

吉
高

支援室だより
吉賀高等学校

賀

校

は
６
割
に
達
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

資
料
２
は
、
希
望
し
た
理
由
を
選
択
肢

の
中
か
ら
回
答
し
て
も
ら
っ
た
結
果
で

す
。
（
複
数
回
答
可
）
ア
ン
ケ
ー
ト
を
始

め
た
当
初
か
ら
「
自
宅
か
ら
高
校
に
通
い

た
か
っ
た
」
が
理
由
の
上
位
に
入
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
学
費
の
安
さ
や
町
の
補
助

等
を
理
由
に
挙
げ
る
生
徒
は
減
少
傾
向
に

あ
り
、
「
自
分
の
夢
や
希
望
が
叶
え
ら
れ

そ
う
」
「
雰
囲
気
が
よ
さ
そ
う
」
「
高
校
の

活
動
に
興
味
が
あ
る
」
な
ど
の
吉
賀
高
校

の
熱
心
な
進
路
指
導
や
高
校
の
活
動
、
そ

こ
に
通
う
生
徒
に
魅
力
を
感
じ
る
生
徒
や

保
護
者
が
増
加
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り

ま
す
。

　

一
方
で
、
資
料
３
の
よ
う
に
吉
賀
高
校

を
希
望
し
な
か
っ
た
生
徒
の
理
由
と
し
て

は
、
「
自
宅
を
出
て
寮
生
活
を
し
て
み
た

か
っ
た
」
「
高
校
の
活
動
に
あ
ま
り
興
味

が
な
か
っ
た
」
等
が
上
位
を
占
め
ま
し
た
。

ま
た
、
例
年
「
大
学
に
進
学
す
る
に
は
あ

ま
り
有
利
で
な
い
と
思
っ
た
」
が
、
理
由

の
上
位
に
挙
が
り
ま
す
が
、
今
回
の
調
査

で
は
、
少
数
意
見
と
な
り
ま
し
た
。
高
校

の
先
生
方
が
個
に
応
じ
た
指
導
や
支
援
を

実
施
す
る
だ
け
で
な
く
、
公
設
塾
で
も
サ

ポ
ー
ト
を
し
て
お
り
、
地
元
の
高
校
に
通

学
し
な
が
ら
、
希
望
の
大
学
等
に
進
学
し

て
い
る
実
績
を
あ
げ
て
い
る
こ
と
が
、
中

学
生
や
保
護
者
さ
ん
に
浸
透
し
て
い
る
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

吉
賀
高
校
で
は
今
年
度
、
町
内
・
町
外
・

県
外
生
徒
33
名
の
１
年
生
が
加
わ
り
、
全

校
生
徒
１
０
３
名
で
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
て

い
ま
す
。
地
元
出
身
の
生
徒
さ
ん
や
全
国

か
ら
吉
賀
町
に
来
ら
れ
た
生
徒
さ
ん
に
吉

賀
高
校
や
吉
賀
町
の
良
さ
を
感
じ
て
も
ら

え
る
よ
う
に
、
支
援
室
で
は
、
今
年
度
も

様
々
な
形
で
吉
賀
高
校
の
活
動
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
き
ま
す
。
今
年
度
も
、
町
民
の

皆
様
の
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

資料１

資料２

資料３
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コロナ禍でも、
定期的に健診・検診を受けましょう

　吉賀町では、毎年 6 月末から冬季にかけて、特定健診やがん検診を行っています。
コロナ禍にあっても、定期的に健診・検診を受け、自分のからだの変化を確認することはと
ても大切なことです。
　町で実施する集団健診では、皆様に安心してご受診いただけるよう、事前予約制、消毒・
マスク着用の徹底、換気、会場レイアウトの工夫など、さまざまな感染症対策を講じながら
実施します。利用する皆様方も、お出かけ前の体温測定と健康チェック、マスク着用などに
ご協力をお願いします。そのほか、ご利用の皆様へはご不便・ご負担をおかけする場合もあ
るかと思いますが、ご理解・ご協力をお願いいたします。
　なお、感染状況により、検診日程の変更等を行う可能性もあります。その際には、ケーブ
ルテレビや音声放送などでお知らせいたします。

保健だより
健康・食育・予防

吉賀町役場　保健福祉課　☎　７７－１１６５

問い合わせ先

子育て世代
包括支援センター ぴよぴよ だより

　町内の保育所や子育てサロン、子どもの育ちに関することをお伝えしていきたいと思います。
今月は
吉賀町子育て交流サロン

です。

平日１０：００～１５：００
養護老人ホームぎんなん寮奥の建
物で開所しています

保育所入所前の親子さん、里帰り中
の親子さんに、ご利用いただけます

身長計・体重計もサロンにありますので
いつでも身体測定が可能です！授乳や食
事、お昼寝もできます

玩具や遊具で遊んだりします♪地域や生
活の情報交換の場所にもなっています

　毎月「成長記録」として残せる写真撮影や季
節に合わせた写真を撮ったり製作しています☆
助産師によるベビーマッサージ、栄養士による
離乳食教室やヨガなどお子さんも保護者の方も
楽しんで頂ける行事もあります♪

お問い合わせは０８０－２８８９－７８８９
子育てサロンのＬＩＮＥもあります。
または保健福祉課 (77-1165) までお願いします。
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保健だより
健康・食育・予防

食育コーナー 「私たちの健康は私たちの手で」食育

毎月１９日は「食育の日」です
★朝ごはんは、脳にエネルギーを与えます！
★早寝早起きし、楽しく、バランスよく食べましょう！
★みんなでうすあじ 始めましょう！

「日本型食生活・和食」は栄養
バランスが優れています

（副菜）煮しめ・
おひたし・サラダ
などの野菜
※ 1 日３５０グラム

（主食）
ごはん・パン・めん

（主菜）
魚・肉・卵・
大豆製品など
のたんぱく質

朝ごはんをしっかり食べよう！
　吉賀町食育推進計画の目標に朝食内容の充実という項目があります。朝食の摂取率は 100％
を目指しています。
　近年の吉賀町５歳児～高校生までの朝食摂取率は８割～９割となっています。朝ごはんは一
日の始まりの重要な食事です。しっかり食べてパワフルに１日をスタートしましょう。

なぜ朝ごはんを食べないといけないのでしょう？
●あたまにスイッチ

　脳のエネルギー源はブドウ糖です。脳は眠っている時も活動していてブドウ糖を消費し
ています。朝一番に栄養を補給し脳を目覚めさせましょう。

●からだにスイッチ
　寝ているときに下がった体温を上げ、スムーズに活動できるようにします。

●おなかにスイッチ
　朝食を食べることで、胃や腸が活動を始め、排便を促します。

朝食の内容を充実させるヒント
　納豆や卵を取り入れればたんぱく質の摂取につながります。みそ汁を具だくさんにして
豆腐油揚げ、野菜、きのこ類をたっぷり入れるだけでも、野菜とたんぱく質が取れます。
　夏野菜たっぷりの味噌汁はいかがですか？
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　今

月
の
本
の
紹
介
（
島
根
県
立
図
書
館
の
本
）

吉
賀
町
立
図
書
館

図
書
室
だ
よ
り

　

七
月
七
日
の
七
夕
。
天
帝
の
娘
、
織
女
と
牛
飼
い
の
牽

牛
は
、
夫
婦
仲
が
良
す
ぎ
て
仕
事
も
手
に
つ
か
な
く
な
っ

た
た
め
、
天
帝
の
怒
り
を
買
い
、
天
の
川
を
隔
て
東
と
西

に
引
き
裂
か
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
二
人
が
と

て
も
悲
し
ん
だ
た
め
に
、
年
に
一
度
だ
け
会
う
こ
と
が
許

さ
れ
た
と
い
う
牽
牛
星
と
織
女
星
の
星
伝
説
か
ら
生
ま
れ

た
行
事
で
す
。
こ
の
日
の
夜
は
笹
竹
に
願
い
事
を
書
い
た

五
色
の
短
冊
や
飾
り
物
を
つ
る
し
軒
端
な
ど
に
飾
る
星
ま

そ
れ
で
も
僕
は
夢
を
見
る　
　
　
　

水
野
敬
也

十
二
番
目
の
天
使　
　
　
　
　
　
　

オ
グ
・
マ
ン
デ
ィ
ー
ノ

女
ざ
か
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

丸
谷
才
一

と
っ
ぴ
ん
ぱ
ら
り
の
風
太
郎　
　
　

万
城
目
学

豆
の
上
で
眠
る　
　
　
　
　
　
　
　

湊
か
な
え

解
雇　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
田
智
彦

煙
猫
と
赤
い
花　
　
　
　
　
　
　
　

永
田　

萌

ま
こ
と
の
華
姫　
　
　
　
　
　
　
　

畠
中　

恵

マ
チ
ネ
の
終
わ
り
に　
　
　
　
　
　

平
野
啓
一
郎

カ
エ
ル
の
楽
園　
　
　
　
　
　
　
　

百
田
尚
樹

ダ
ー
ク
・
ム
ー
ン　
　
　
　
　
　
　

馳　

星
周

赤
い
月　

上
下　
　
　
　
　
　
　
　

な
か
に
し
礼

【
青
少
年
読
書
感
想
文
全
国
コ
ン
ク
ー
ル
課
題
図
書
】

　

第
67
回
「
青
少
年
読
書
感
想
文
全
国
コ
ン
ク
ー
ル
」
の
課

題
図
書
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
当
館
で
は
毎
年
、
課
題
図
書

を
所
蔵
し
展
示
し
て
い
ま
す
。
課
題
図
書
は
次
の
通
り
で
す
。

小
学
校
低
学
年
の
部

『
あ
な
ふ
さ
ぎ
の
ジ
グ
モ
ン
タ
』
た
か
お
ゆ
う
こ
／
絵

『
そ
の
と
き
が
く
る
く
る
』
す
ず
き
み
え
／
作

『
み
ず
を
く
む
プ
リ
ン
セ
ス
』
ピ
ー
タ
ー
・
Ｈ
・
レ
イ
ノ
ル
ズ
／
絵

『
ど
こ
か
ら
き
た
の
？
お
べ
ん
と
う
』
鈴
木
ま
も
る
／
作
・
絵

小
学
校
中
学
年
の
部

『
わ
た
し
た
ち
の
カ
メ
ム
シ
の
ず
か
ん
』
鈴
木
海
花
／
文

『
ゆ
り
の
木
荘
の
子
ど
も
た
ち
』
富
安
陽
子
／
作

『
ぼ
く
の
あ
い
ぼ
う
は
カ
モ
ノ
ハ
シ
』
ミ
ヒ
ャ
エ
ル
・
エ
ン
グ
ラ
ー
／
作

『
カ
ラ
ス
の
い
い
ぶ
ん
』
嶋
田
泰
子
／
著

小
学
校
高
学
年
の
部

『
エ
カ
シ
の
森
と
子
馬
の
ポ
ン
コ
』
加
藤
多
一
／
作

『
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
ク
ラ
ブ
』
長
江
優
子
／
作

『
お
い
で
、
ア
ラ
ス
カ
！
』
ア
ン
ナ
・
ウ
ォ
ル
ツ
／
作

『
オ
ラ
ン
ウ
ー
タ
ン
に
会
い
た
い
』
久
世
濃
子
／
著

中
学
校
の
部

『
ウ
ィ
ズ
・
ユ
ー
』
濱
野
京
子
／
作

『
ア
ー
ニ
ャ
は
、
き
っ
と
来
る
』
マ
イ
ケ
ル
・
モ
ー
バ
ー
ゴ
／
作

『
牧
野
富
太
郎
』
清
水
洋
美
／
文

　

こ
の
他
に
高
等
学
校
の
部
も
あ
り
ま
す
。
一
覧
の
本
は
貸

出
が
で
き
ま
の
で
、
ど
う
ぞ
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

柿木『図書だより』
 開館　９：００～１６：００（平日）
　＊毎月曜日と祝日が休館日です
　＊第２、４の土日は 9：00 ～ 16：00
 電話　７９－２５５３
 島根県鹿足郡吉賀町柿木 79

図書だより

 ≪ベスト・リーダー！５月≫
　　書　　　名　　　　　　著　　者
「大　義」　　　　　　　　 今野　敏　著
「ほたるいしマジカルランド」寺地はるな著
「52 ヘルツのクジラたち」　町田そのこ 著
「魂手形」　　　　　　　　宮部みゆき 著
「救急患者Ｘ」　　　　　　麻生　幾　 著

≪図書館利用状況５月≫

●貸出総数２，７８０冊

●貸出人数　 ３６５人

●来館者数　 ４８７人

町立図書館・柿木公民館

つ
り
と
し
て
知
ら
得
て
い
ま
す
。

　

天
の
川
に
輝
く
牽
牛
星(

ア
ル
タ
イ
ル
：
わ
し
座)

と
織
女
星(

ベ
ガ
：
こ

と
座)

、
は
く
ち
ょ
う
座
：
デ
ネ
ブ
は
「
夏
の
大
三
角
形
」
と
呼
ば
れ
七
月
上

旬
は
東
の
空
に
見
え
る
と
思
い
ま
す
。
夏
の
夜
空
見
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

 [ 図書館の休館日 ]

・毎月曜日と祝日

・７月２８日は図書整理

 [ 図書返却について ]

・町内の返却ポストは、

　柿木・七日市公民館
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か
な
り
前
の
コ
ラ
ム
で
、
「
地

域
力
」
に
つ
い
て
書
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
「
地
域
力
」
と
は
、

そ
も
そ
も
阪
神
淡
路
大
震
災
発
生

に
際
し
、
災
害
に
強
い
地
域
を
形

成
す
る
上
で
の
原
動
力
と
し
て
、

神
戸
市
在
住
の
ま
ち
づ
く
り
プ
ラ

ン
ナ
ー
宮
西
悠
司
氏
に
よ
り
提
唱

さ
れ
た
概
念
と
聞
い
て
い
ま
す
。

そ
し
て
氏
は
、
「
地
域
力
は
、
地

域
資
源
の
蓄
積
力
、
地
域
の
自
治

力
、
地
域
へ
の
関
心
力
に
よ
り
培

わ
れ
た
も
の
」と
解
い
て
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
私
の
家
は
立
河
内

地
区
に
あ
り
ま
す
。こ
の
地
区
は
、

町
長
コ
ラ
ム

吉賀町長

近
年
少
し
ず
つ
元
気
に
な
っ
て
き
た

と
感
じ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
そ
の

要
因
で
も
あ
る
二
つ
の
こ
と
に
つ
い

て
、
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

ま
ず
一
つ
目
の
元
気
の
要
因
は
、

「
農
業
担
い
手
の
活
躍
」
で
す
。
当

地
区
で
は
、
数
年
前
か
ら
土
地
区
画

整
理
事
業
に
取
組
ん
で
き
ま
し
た
。

こ
の
事
業
を
契
機
に
地
元
有
志
の
皆

さ
ん
が
、
平
成
30
年
３
月
に
農
事
組

合
法
人
「
立
河
内
絆
」
を
設
立
し
ま

し
た
。
現
在
で
は
、
農
業
倉
庫
や
ビ

ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
を
設
置
、
約
８
ha
の

圃
場
全
て
で
合
鴨
米
を
栽
培
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
認
証

を
４
．
７
９
ha
取
得
し
、
香
川
県
な

ど
へ
販
売
し
た
り
、
学
校
給
食
に
も

提
供
し
て
い
ま
す
。
組
合
員
各
々
が

参
加
、
協
力
し
て
地
区
の
農
地
を
守

り
、
将
来
へ
引
き
継
い
で
い
く
た
め

に
頑
張
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。

　

二
つ
目
の
元
気
の
要
因
は
、
「
お

ば
ち
ゃ
ん
達
の
活
躍
」
で
す
。
こ
れ

ま
で
、
行
政
、
社
会
福
祉
協
議
会
の

指
導
を
仰
ぎ
な
が
ら
、
百
歳
体
操
や

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
に
取
組
み
、
最
近

Vol.41

岩本一巳

み
ん
な
が
関
わ
る
こ
と
の

　
　
　
　
　
　
　
　

大
切
さ

で
は
リ
メ
イ
ク
サ
ロ
ン
も
開
設
し
ま

し
た
。
こ
れ
ら
の
活
動
に
集
ま
る
皆

さ
ん
は
、
ま
だ
ま
だ
現
役
で
あ
り
関

係
者
で
相
談
し
た
結
果
、
健
康
維

持
は
勿
論
の
こ
と
、
地
域
の
活
性

化
、
人
と
の
触
れ
合
い
の
場
づ
く

り
、
さ
ら
に
家
庭
菜
園
で
育
て
た
野

菜
の
提
供
な
ど
を
目
的
に
４
月
下
旬

か
ら
「
母
ち
ゃ
ん
の
何
で
も
市
」
を

始
め
ら
れ
ま
し
た
。
地
区
集
会
所
を

拠
点
と
し
て
毎
月
２
回
程
度
を
目
標

に
開
催
し
ま
す
。
集
会
所
周
辺
に
旗

が
立
っ
て
い
れ
ば
開
催
日
の
目
印
で

す
。
そ
の
時
に
は
、
是
非
立
ち
寄
っ

て
下
さ
い
。

　

以
上
ご
紹
介
し
た
農
業
担
い
手
と

お
ば
ち
ゃ
ん
達
の
活
躍
で
、
私
の

地
元
は
少
し
ず
つ
で
す
が
活
気
付

い
て
き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
自
主
防
災
組
織
で
の
活
動
を
通

じ
て
、
お
互
い
の
安
心
安
全
を
確
保

す
る
た
め
の
取
り
組
み
も
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
し
て
、
嬉
し
い
こ
と
に

子
育
て
世
代
を
は
じ
め
若
い
方
々
の

Ｕ
タ
ー
ン
も
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
集
落
で
生
活
す
る
皆
さ
ん

町長コラム

農事組合法人「立河内絆」
設立総会

が
、
あ
ら
ゆ
る
方
々
の
思
い
を
受

入
れ
、
み
ん
な
が
活
動
に
関
わ
る

こ
と
で
、
自
ず
と
連
帯
意
識
が
醸

成
さ
れ
地
域
は
元
気
に
な
る
と
信

じ
て
い
ま
す
。
現
在
、
「
地
域
力
」

の
定
義
は
諸
説
あ
る
よ
う
で
す

が
、
私
は
「
地
域
の
潜
在
力
で
あ

り
総
合
力
で
あ
る
」と
思
い
ま
す
。母ちゃんの何でも市
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トピックス
　

５
月
１
～
３
日
に
山
口
市
維
新
公
園
に

お
い
て
、
全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
選
手

権
山
口
県
予
選
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
大
会
に
併
せ
て
、
10
歳
以
下
の

低
年
齢
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
吉
賀
町

か
ら
２
名
の
選
手
が
参
加
し
、
Ｕ
10
女
子

で
は
、
河
口
依
鈴
さ
ん
（
六
日
市
小
２

年
）
が
初
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。
Ｕ
10

男
子
で
は
片
上
龍
之
介
さ
ん
（
七
日
市
小

２
年
）
が
決
勝
で
敗
れ
ま
し
た
が
準
優
勝

で
し
た
。
２
人
と
も
次
世
代
の
エ
ー
ス
と

し
て
今
後
の
活
躍
が
大
い
に
期
待
さ
れ
ま

す
。
ま
た
、
Ｕ
12
女
子
で
は
、
河
口
菜
々

美
さ
ん
（
六
日
市
小
４
年
）
が
３
位
に
な

り
中
国
大
会
出
場
を
決
め
ま
し
た
。

山
口
県
テ
ニ
ス
大
会
で
優
勝

話題・できごと

　

５
月
８
日
に
全
国
中
学
生
テ
ニ
ス
選
手

権
島
根
県
大
会
が
松
江
市
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
吉
賀
町
か
ら
２
名
の
選
手
が
出
場

し
ま
し
た
。
女
子
第
１
シ
ー
ド
の
加
藤
那

菜
さ
ん
（
吉
賀
中
３
年
）
は
他
を
寄
せ
付

け
ず
貫
禄
の
優
勝
（
２
連
覇
）
を
果
た
し

全
国
中
学
生
テ
ニ
ス
選
手
権

　
　
　
　
　
　
　

島
根
県
大
会
・
優
勝

ま
し
た
。
２
連
覇
は
岩
本
晋
之
介
選
手
以

来
の
快
挙
で
す
。
ま
た
、
第
８
シ
ー
ド
の

正
木
歩
乃
圭
さ
ん
（
吉
賀
中
３
年
）
は
同

校
対
決
の
加
藤
さ
ん
に
負
け
た
あ
と
の
順

位
決
定
戦
を
全
て
勝
ち
、
中
国
大
会
出
場

枠
の
５
位
に
入
り
初
中
国
大
会
出
場
を
決

め
ま
し
た
。
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
の
か
か
る
５

位
決
定
戦
を
７-

５
で
逆
転
勝
ち
し
涙
の
勝

　

棚
田
オ
ー
ナ
ー
に
よ
る
田
植
え
が
２
年

ぶ
り
に
実
施
さ
れ
る
予
定
で
し
た
が
、
直

前
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
為

急
遽
中
止
さ
れ
ま
し
た
。

「
大
井
谷
の
棚
田
」
田
植
始
ま
る

利
で
し
た
。
２

人
は
７
月
18
日

に
尾
道
市
で
開

催
さ
れ
る
中
国

大
会
に
出
場
し

ま
す
。
応
援
よ

ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

５
月
15
日
、
「
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
」
津
和
野
町
区
間
の

２
番
目
走
者
と
し
て
吉
賀
中
学
３
年
生
の

加
藤
那
菜
さ
ん
が
走
り
ま
し
た
。
全
中
テ

ニ
ス
島
根
県
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
の
成
績
等
が

評
価
さ
れ
選
ば
れ
ま
し
た
。
中
止
や
雨
の

心
配
も
あ
り
ま
し
た
が
、
予
定
ど
お
り
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
沿
道
に
は
、
テ
ニ
ス
の

仲
間
や
後
輩
達
、
コ
ー
チ
、
津
和
野
町
テ

ニ
ス
関
係
者
の
方
々
、
そ
し
て
家
族
ら
が

マ
ス
ク
な
ど
の
感
染
対
策
を
し
て
応
援
し

ま
し
た
。
本
人
も
応
援
し
た
方
も
、
一
生

に
一
度
の
聖
火
リ
レ
ー
に
参
加
で
き
て
凄

聖
火
リ
レ
ー

く
感
動
し
ま
し
た
。

　

秋
に
は
収
穫

祭
が
盛
大
に
開

催
で

き

る

よ

う
、
コ
ロ
ナ
の

終
息
を
願
う
ば

か
り
で
す
。

　

５
月
22
～
23
日
に
出
雲
市
浜
山
公
園
に

お
い
て
全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
選
手
権

島
根
県
予
選
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

が
、
コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め
選
手
し
か
会
場

に
入
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
中
、
Ｕ
16
女
子
シ

ン
グ
ル
ス
第
１
シ
ー
ド
の
加
藤
那
菜
さ

ん
（
吉
賀
中
３
年
）
は
、
他
を
寄
せ
つ
け

ず
優
勝
し
ま
し
た
。
加
藤
さ
ん
の
ダ
ブ
ル

ス
で
は
浜
田
市
の
同
級
生
と
初
ペ
ア
で
臨

み
、
こ
れ
も
優
勝
し
単
複
と
も
制
覇
し
ま

し
た
。
中
国
大
会
は
７
月
20
日
か
ら
松
江

全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
県
予
選
大
会
優
勝

市
で
開
催
さ
れ

ま
す
。
応
援
よ

ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
地
元
の
生
産
者
の
手
に
よ

り
オ
ー
ナ
ー
の
田
の
田
植
え
を
行
い
ま
し

た
。
写
真
の
看
板
は
、
こ
の
度
地
域
お
こ

し
協
力
隊
の
森
師
研
修
員
と
し
て
都
市
部

か
ら
着
任
し
た
３
名
の
隊
員
が
町
産
材
の

端
材
で
作
成
し
た
手
作
り
の
物
で
す
。

　

吉
賀
町
下
須
、
国
道
１
８
７
号
線
沿
い

の
地
蔵
堂
の
そ
ば
に
花
壇
を
整
備
し
、
色

と
り
ど
り
の
花
が
植
え
ら
れ
、
交
通
安
全

を
祈
願
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
地
蔵
は
通
行
の
安
全
を
祈
っ
て
作

ら
れ
、
３
年
に
一
度
、
供
養
祭
が
開
催
さ

れ
ま
す
。
昨
年
開
催
し
た
際
は
地
区
住
民

ら
約
20
人
が
参
加
し
、
参
列
し
ま
し
た
。

交
通
安
全
の
花
守
り

　

今
後
も
、
種
類

を
増
や
し
、
四
季

折
々
の
花
で
交
通

安
全
を
祈
っ
て
行

き
た
い
と
意
欲
を

出
さ
れ
て
い
ま
し

た
。

若
者
、
年
配
、
男
女
一
丸
と
な
っ
て
コ
ロ
ナ
対

策
に
精
進
し
ま
し
ょ
う
。
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《
短
歌
》

氷
上
の
羽
生
選
手
の
雄
姿
み
て

　
　

光
を
も
ら
い
夢
と
希
望
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 

川
口　

敦
子

新
緑
を
水
に
映
つ
し
て
明
日
植
え
る

　
　

田
面
に
一
つ
有
明
の
月

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 

佐
々
田　

登

苗
箱
を
洗
ひ
て
帰
れ
ば
我
を
呼
ぶ

　
　

孫
ら
の
声
に
疲
れ
忘
る
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 
村
上　

勝
史

ちょうみんひろば

寄
稿
・
文
芸
コ
ー
ナ
ー　

応
募
方
法
と
お
知
ら
せ

●
毎
月
１
日
ま
で
に
企
画
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
寄
稿
の
場
合
は
五
〇
〇
字
以
内
と
し
て
く
だ
さ
い
。

●
楷
書
で
略
字
を
使
わ
ず
、
漢
字
は
常
用
漢
字
を
用

い
て
ふ
り
が
な
を
振
っ
て
く
だ
さ
い
。
●
応
募
作
品

は
基
本
的
に
原
文
の
ま
ま
記
載
し
ま
す
が
原
文
の
意

味
を
損
な
わ
な
い
範
囲
で
修
正
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
●
作
品
の
内
容
に
よ
っ
て
は
掲
載
し
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。
●
応
募
多
数
の
場
合
等
は
掲
載
し
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
●
原
稿
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

●
掲
載
希
望
の
コ
ー
ナ
ー
名
を
記
載
く
だ
さ
い
。

●
掲
載
の
有
無
は
連
絡
い
た
し
ま
せ
ん
。

※
応
募
さ
れ
た
方
は
右
記
を
了
承
い
た
だ
い
た
事
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

《
俳
句
》

青
空
に
一
際
映
え
る
芝
桜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 

村
上　

毅

弥や
よ

い
じ

ん

生
尽
瑞み

ず

ほ穂
の
里
の
動
き
始
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 

齋
藤
ツ
ル
子

小
判
草
夕
日
に
ゆ
る
る
荒
地
か
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 

河
野　

由
希

母
の
日
に
佐さ

と

う藤
錦に

し
き

が
五
十
つ
ぶ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 

山
崎
美
智
子

コ
ロ
ナ
禍
や
思
は
ず
願
ふ
梅
雨
の
月

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 

大
場　

博
明

ひ
ま
わ
り
の
種
播ま

か
む
種
福
島
へ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 

村
田　

綾
美

行
く
春
に
孝
行
で
き
ず
父
ひ
と
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 

平
岡　

雅
子

山や
ま
あ
い間

の
風
の
通
り
の
鯉
の
ぼ
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 

三
浦　

一
美

海
見
む
と
麦

ば
く
し
ゅ
う秋

の
丘
の
ぼ
り
け
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 

青
木　

道
子

　

《
川
柳
》

逃
す
ま
じ
川
柳
投
コ
ウ
日
せ
ま
り
く
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　

 　

長
藤　

忠
夫

道
交
法
ゴ
ー
ル
ド
免
許
逃
す
日
も

　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　

 　
　

岩
上　

武
史

十
八
で
逃
し
た
チ
ャ
ン
ス
今
思
う

　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　

大
場　

博
明

逃
し
た
か
急
ぎ
巻
き
上
げ
餌
は
無
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　

 
石
村　

菊
夫

来
た
ぞ
来
た
逃
し
て
成
る
か
こ
の
チ
ャ
ン
ス

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　

 

水
上　

健
二

あ
と
一
本
！
チ
ャ
ン
ス
逃
し
て
テ
レ
ビ
切
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　

 

折
口　

篤
志

猪
に
竹
の
子
を
取
ら
れ
残
念
だ

　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

安
永　

藤
子

一
日
を
逃
し
て
し
ま
う
雨
ご
も
り

　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

田
村　

民
子

本
当
か
な
逃
し
た
魚
大
き
い
は

　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

大
庭　

和
子

逃
げ
回
る
孫
と
の
遊
び
ヘ
ト
ヘ
ト
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　

 

寺
戸
美
瑳
子

た
め
お
い
て
チ
ャ
ン
ス
逃
し
あ
っ悔
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　

 

斉
藤
ア
イ
子

お
悔
み
～
や
す
ら
か
に
～
（
５
月
届
出
）

同
意
が
得
ら
れ
た
方
の
み
記
載
し
て
い
ま
す
。

　

《
寄
稿
》

コ
ロ
ナ
と
若
者

竹
中　

和
博

　

最
近
の
コ
ロ
ナ
感
染
者
の
情
報
で
気
に
な
っ
て

い
る
事
が
有
り
ま
す
。
夜
の
人
出
、
街
中
で
、

公
園
で
の
外
飲
み
を
す
る
若
い
人
達
な
ど
の
映

像
が
大
変
気
掛
り
で
す
。
去
年
の
コ
ロ
ナ
の
初

期
の
頃
は
、
若
年
層
に
は
感
染
し
に
く
い
と
の

報
道
等
が
あ
って
、
若
い
人
に
は
一
寸
っと
し
た

安
心
が
あ
り
、
コ
ロ
ナ
に
掛
っ
て
も
年
配
者
は

危
い
、
若
い
者
は
大
丈
夫
と
い
う
世
間
の
非
常

識
の
常
識
が
広
が
り
、
今
年
に
入
っ
て
も
そ
れ

を
そ
の
ま
ま
受
け
継
が
れ
て
い
る
様
に
見
え
ま

す
。

　

そ
こ
で
若
い
人
に
よ
く
よ
く
考
え
て
も
ら
い

た
い
事
が
あ
り
ま
す
。
今
、
医
療
機
関
が
逼

迫
し
、
医
療
従
事
者
の
勤
務
状
態
の
過
酷
さ

を
目
の
当
り
に
す
る
に
つ
け
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

に
し
ろ
、
自
宅
待
機
に
し
ろ
、
各
業
種
に
対

す
る
休
業
補
償
の
問
題
に
し
ろ
、
今
は
全
て
、

国
費
で
賄
わ
れ
て
い
る
現
実
に
も
っ
と
も
っ
と
目

を
向
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？

　

去
年
の
五
月
、
個
別
保
障
で
一
人
十
万
円

支
給
さ
れ
て
そ
の
時
は
、
一
安
心
さ
れ
た
方

も
多
く
居
ま
す
。
こ
う
し
た
事
は
、
大
変
良

い
こ
と
で
す
が
、
一
方
逆
の
見
方
を
す
れ
ば
、

こ
の
反
動
は
必
ず
来
ま
す
。
こ
の
一
年
余
に
ど

れ
だ
け
公
費
を
使
った
と
言
う
の
で
し
ょ
う
か
。

で
す
か
ら
コ
ロ
ナ
の
収
束
後
、
五
年
後
、
十
年

後
、
い
や
い
や
も
っ
と
先
ま
で
か
も
知
れ
ま
せ

ん
が
必
ず
こ
の
附
け
が
来
て
税
金
も
上
が
り
、

私
達
の
生
活
を
苦
し
め
る
羽
目
に
な
る
は
ず
で

す
。
だ
か
ら
今
、
少
し
で
も
公
費
の
支
出
を

抑
え
る
方
策
、
つ
ま
り
極
力
外
出
を
自
粛
し
、

感
染
し
な
い
、
さ
せ
な
い
行
動
を
徹
底
し
、
将

来
、
自
分
達

（
特
に
若
者
）
に
降
り
懸
か
る

借
金
を
少
し
で
も
、
一
円
で
も
十
円
で
も
減

ら
す
動
き
を
す
る
事
が
大
事
で
す
。

　

人
事
で
は
な
い
と
い
う
気
持
を
全
員
が
持
ち
、

も
た
も
た
と
シ
ャ
ッ
タ
ー
チ
ャ
ン
ス
撮
り
逃
が
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　

 

新
桐　

朱
実 

老
い
迎
え
逃
し
て
分
か
る
自
己
管
理

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　

 

池
下　

邦
枝

プ
ロ
野
球
見
逃
す
と
き
は
勝
って
い
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　

 

折
口　

沙
羅

子
育
て
は
人
も
つ
ば
め
も
暇
は
な
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 

村
上　

毅

自
民
党
誰
も
知
ら
ず
に
金
が
出
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 

堀　

米
喜

出
生
～
す
こ
や
か
に
～
（
５
月
届
出
）

フ
ァ
ム
チ
ャ
ン
ニ
ャ
ッ
ト
リ
ン
さ
ん

フ
ァ
ム
テ
ィ
エ
ン
バ
チ
・　

チ
ャ
ン
テ
ィ
ヴ
ァ
ン
ア
イ
ン
さ
ん
の
子　

立
河
内

河
村　

颯
真
（
そ
う
ま
）
さ
ん

　
　
　

智
志
・
麻
子
さ
ん
の
子　
　

立
戸

古
場　

万
紘
（
ま
ひ
ろ
）
さ
ん

　
　
　

真
道
・
佑
里
さ
ん
の
子　
　

六
日
市

岩
見　

翠
々
（
す
ず
）
さ
ん

　
　
　

祥
平
・
愛
佳
さ
ん
の
子　
　

六
日
市

若
者
、
年
配
、
男
女
一
丸
と
な
っ
て
コ
ロ
ナ
対

策
に
精
進
し
ま
し
ょ
う
。

山
が
呼
ん
で
い
る

河
野　

君
江

春
だ
よ　

フ
キ
、
ワ
ラ
ビ
、
デ
ン
マ
イ
出
来
た
よ

上
が
っ
て
お
い
で　

ホ
ラ　

デ
ン
マ
イ
ワ
タ
が
フ
ワ

フ
ワ
し
て
い
る
よ　

急
だ
か
ら
気
を
付
け
て
ね

そ
う
し
て
い
る
内
ワ
ラ
ビ
も
取
っ
て
フ
キ
も
取
っ

て
よ

一
ぱ
い
に
な
っ
た
ね　

ホ
ラ　

タ
ケ
ノ
コ　

イ
ノ
シ

シ
の
お
こ
ぼ
れ
頂
い
ち
ゃ
お
う

気
を
付
け
て
お
り
る
の
だ
よ

登
り
下
り
と
お
り
て
行
く

又
山
へ
来
る
か
ら
ね

こ
ん
な
山
が
い
と
お
し
い
な

井
川　

壽
枝
子　

さ
ん　

93
歳　
　

真
田

江
谷　

榮
子　
　

さ
ん　

89
歳　
　

注
連
川

大
庭　

敬
子　
　

さ
ん　

95
歳　
　

田
野
原

河
野　
　

子　
　

さ
ん　

96
歳　
　

下
高
尻

猪
熊　

幸
栄　
　

さ
ん　

95
歳　
　

福
川

土
田　

秀
子　
　

さ
ん　

97
歳　
　

木
部
谷
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