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春の全国火災予防運動が始まります

　火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり六日市分遣所・柿木分遣所では、全国統一防火標

語のもと、春の全国火災予防運動を実施します。

　これから春先にかけて空気が乾燥し、火災の起こりやすい気象条件となります。

　火災は、ちょっとした気のゆるみや不注意から発生することが多いので注意しましょう。特

に刈草の焼却から燃え広がることが多いため注意が必要です。

　刈草の焼却などを実施する際には、事前に分遣所へ届出をお願いします。

（※ゴミの焼却や産業廃棄物の焼却は禁止されています）

令和４年３月１日（火）～ 

　　　　　　　　令和４年３月７日（月）

「おうち時間　家族で点検　火の始末」
（全国統一防火標語）　

住宅用火災警報器についてお知らせ

　平成１８年６月１日から住宅用火災警報器の設置が義務化され、

益田広域管内でも設置普及率は高まっています。

　義務化から１０年以上が経過し、住宅用火災警報器の設置時期に

よっては、電池切れなどの機種が出てくることが考えられます。警

報器のランプが点滅したり、警報音が鳴るなどの交換サインが出た

ときは、速やかに交換するようにお願いします。

　住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の寿命や電池切れなどで、火災を感知しなくな

ることがあるため、おおむね１０年を目安に交換をお願いします。

（電池の交換、購入についてはメーカーや購入店にお問い合わせください）

問い合わせ先

六日市分遣所　☎　７７‐０１６２

柿木分遣所　　☎　７９‐２２０１

火事・救急・救助は１１９番

益田広域消防本部ホームページ

　ＵＲＬ　http://www.fd-masuda.net/ 益田広域消防 検索
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消費者ホットライン１８８

●電気の契約を切り替えると電気代が安くなると勧誘されて

も、料金プランや算定方法などをしっかり説明してもらい、

自分に合っているかよく検討することが大切です。周りの人

に相談するのもよいでしょう。

●大手電力会社などを名乗るケースがみられます。実際の契

約先はどこになるのか、事業者名や連絡先をよく確認しま

しょう。

●電力会社等は、検針票に記載されている顧客番号や供給地

点特定番号などにより契約を行っています。記載情報を元に

勝手に契約を切り替えられるケースもあるため、安易に教え

ないようにしましょう。

●クーリング・オフができる場合もあります。困ったときは、

消費者ホットライン 188　お近くの消費生活相談窓口につながります。

島根県消費者センター☎ 0852-22-5103 Fax:0852-32-5918 

　　　　　　　　　　　E-Mail:syohisen@pref.shimane.lg.jp

石見地区相談室　　　☎ 0856-23-3657　役場税務住民課☎ 77-1113

問い合わせ先

すぐにお住まいの自治体の消費生活センター等、もしくは経済産業省電力・ガス取引監視等委員会の

相談窓口（03-3501-5725）にご相談ください。

　鹿足郡リサイクルプラザには年間どれほどの量の不燃ごみが収集日に集められ、またリサイクルプ

ラザに直接自己搬入されるかご存じでしょうか。

鹿足郡リサイクルプラザコラム　「不燃ごみの搬入量」

問い合わせ先

鹿足郡リサイクルプラザ　☎（0856）７７－１５６８

　2016 年度から 2020 年度の不燃ごみの搬入量は、2016 年度：1,057 ｔ、2017 年度：1,043 ｔ、2018

年度：1,129 ｔ、2019 年度：1,135 ｔ、2020 年度：1,153 ｔとなっており、2016 年度から 2020 年度

の間で約 100 ｔも不燃ごみの搬入が増えています。

　年平均 1,100 ｔと考えると、一日平均約 3ｔもの不燃ごみが出ているのです。

　コロナ禍の影響で外出を控え、家の中の整理を行った方が増えたのも要因の一つと言えますが、こ

のまま増え続けると不燃ごみの処理が困難になるかもしれません。

　そのようなことが起こる前に、ご家庭から出るごみの量を減らしていただき、出す際はルールを守っ

て分別していただきますよう、ご協力をお願いします。
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島根県屋外広告物条例が

一部改正されました！

何が変わるの？

令和４年４月１日から

●許可広告物の安全点検が義務となります。

●規模によって有資格者の点検が必要になります。

詳しくは５ページを

ご覧ください

なぜ点検を義務化するの？

　屋外広告物は常時、雨・風・強い日差しなどの厳しい環境にさらされています。

　一見するとキレイに見えても、内部では腐食が始まっているかもしれません。

　そのまま放置しておくと屋外広告物が『落ちる』『倒れる』『飛ぶ』ような事故につながり、

時には、人身を危険にさらし、取り返しのつかない状況を招く恐れがあります。

　島根県においても、広告物の落下等が発生している状況であ

りそのような事故が起きないためにも、安全点検を義務づける

こととなりました。

サビている

破損している

剥がれている
看板を安全に管理するため定期的に

点検、メンテナンスをしましょう！
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島根県屋外広告物条例の改正の概要

①安全点検の義務

　許可の期間（※）の更新の許可を受ける際、当該許可の更新の申請をするまでに、広告物

又は掲出物件の本体、接合部、支持部分等の劣化及び損傷の状況を点検することを義務付け

ます。（更新申請書に規則で定める安全点検報告書を添付。）

（※）許可の期間

　はり紙、はり札、立看板、広告幕その他の簡易な広告物又は掲出物件（以下「簡易広

告物等」という。）にあっては１年以内。

　簡易広告物等以外の広告物又は掲出物件にあっては３年以内。

②有資格者による点検

　安全点検のうち、広告物等の上端の位置が地上から４ｍを超えるものの広告物又は掲出物

件については、広告物又は掲出物件に関して一定の知識を有する者として規則に定める者（有

資格者）にさせることを義務付けます。

※建築物の壁面に直接塗装されたもの・はり紙等は除きます。

【有資格者の資格一覧】

〇屋外広告士

〇１級又は２級建築士

〇第１種又は第２種電気工事士

〇第１種、第２種又は第３種電気主

任技術者

〇（一社）日本屋外広告業団体連合

会及び（公社）

日本サイン協会が実施する屋外広告

物点検技能講習の修了者

屋外広告物のオーナーや管理者には「管理義務」と「除却義務」があります

●管理義務

　広告物の掲出者又は管理者は、広告物の補修等の必要な管理を怠らないようにして、常に

良好な状態に保持しなければなりません。

●除却義務

　許可期間が満了したとき、もしくは許可が取り消されたとき、又は掲出の必要がなくなっ

たときは、遅滞なく広告物等を除却しなければなりません。

問い合わせ先

〈屋外広告物許可申請に関するお問い合わせ >

吉賀町役場　建設水道課 (柿木庁舎 )　☎０８５６-７９-２２１２

〈条例に関するお問い合わせ〉

島根県 土木部 都市計画課　景観グループ　☎０８５２‐２２‐６１４３
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後期高齢者医療制度に関するお知らせ

令和４年１０月から医療費の窓口負担割合が変わります

　後期高齢者医療制度の被保険者の方（７５歳以上の方等）のうち、一定以上の所得のある

方は、現役並み所得者を除き令和４（２０２２）年１０月１日から医療費の窓口負担割合が

２割になります。

}被保険者全体

の約２０％

※住民税が課税されていない世帯の方は、基本的に１割負担となります。

見直しの背景

■後期高齢者の医療費のうち、窓口負担を除いた約４割は現役世代（子や孫の世代）の負担

（健康保険等からの支援金）によりまかなわれています。

■令和 4年度以降、団塊の世代が７５歳以上となりはじめ、後期高齢者の医療費が大きく増

えていくことが見込まれています。

■後期高齢者医療制度について、持続可能性を高め、全ての人で支え、国民皆保険制度を未

来につないでいくための見直しが行われます。

窓口負担

1.4 兆円

保険料

1.4 兆円

健康保険等からの支援金

（現役世代の負担）

６.８兆円

公費（税金）

７．８兆円

その他 0.5 兆円

７５歳以上の後期高齢者の医療費の財源内訳（総額約１８兆円）※令和３年度予算ベース

約４割は現役世代の負担

約 300 万人増加

約 1.3 兆円増加
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問い合わせ先

吉賀町役場　保健福祉課　☎０８５６－７７－１１６５

島根県後期高齢者医療広域連合業務課　☎０８５２－２０－７５２６

制度見直しの背景等については…厚生労働省「後期高齢者窓口負担割合コールセンター」０１２０－００２－７１９

窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは、主に以下の流れで判定します

　窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは、７５歳以上の方等※
1 の課税所得※

2 や年金収

入※
3 をもとに、世帯単位で判定します。（令和３年中の所得をもとに、令和４年８月頃から

判定ができるようになります）

現役並み所得者※
4 に該当するか

世帯内の 75 歳以上の方等※
1 のうち、課税所得※

2 が 28 万円以上の方がいるか

世帯に 75 歳以上の方等※
1 が２人以上いるか

「年金収入※
3 ＋その他の

合計所得金額※
5 」が

200 万円以上か

該当しない該当する

いるいない

１人だけ ２人以上

「年金収入※
3 ＋その他の

合計所得金額※
5 」が

合計が 320 万円以上か

200 万円未満 200 万円以上 320 万円未満 320 万円以上

世帯全員が

３割

世帯全員が

１割
１割 ２割

世帯全員が

１割

世帯全員が

２割

※ 1　後期高齢者医療の被保険者とは、75 歳以上の方ならびに 65 ～ 74 歳の方のうち後期高齢者医療広域連合から一定

　　　の障害の状態にあると認定を受けた方です。

※ 2　「課税所得」とは、住民税納税通知書の「課税標準」の額（前年の収入から給与所得控除や公的年金等控除、所

　　　得控除（基礎控除や社会保険料控除等）を差し引いた後の金額）です。

※ 3　「年金収入」には遺族年金や障害年金は含みません。

※ 4　住民税の課税所得が 145 万円以上で、医療費の窓口負担割合が３割になる方です。

※ 5　「その他の合計所得金額」とは、事業収入や給与収入等から、必要経費や給与所得控除等を差引いた後の金額の

　　　ことです。

窓口負担割合が２割となる方には、負担を抑える配慮措置があります

■窓口負担割合が２割となる方について、施行後３年間（令和７年９月３０日まで）は１か

月の外来分の窓口負担割合の引上げに伴う負担増加額を、３, ０００円までに抑えます（入

院分の医療費は対象外）。

■配慮措置の適用で払戻しとなる方は、高額療養費として事前に登録されている高額療養費

の口座へ、後日払戻します。

窓口負担割合１割のとき① 5,000 円

窓口負担割合２割のとき② 10,000 円

負担増　③（②－①） 5,000 円

窓口負担増の上限　④ 3,000 円

払戻し （③－④） 2,000 円

【配慮措置が適用される場合の計算方法】

（例：１か月の医療費が 50,000 円の場合）

１か月 5,000 円の負担増

を 3,000 円に抑制するため

の差額を払い戻します

配慮措置

２割負担となる方で高額療養費の

口座を登録されていない方には、

令和４年９月頃に後期高齢者医療

広域連合から申請書を郵送しま

す。

申請書がお手元に届きましたら申

請書に記載の内容に沿って口座の

登録をしてください。

ご注意ください

市町村・後期高齢者医療広域連合や厚生労働省が、電話や訪問で口座

番号等をおうかがいしたり、ＡＴＭの操作をお願いすることは絶対に

ありません。不審な電話があったときは、最寄りの警察署（＃９１１０）

または消費生活センター（１８８）にお問い合わせください
書類は必ず

郵送でお届けします
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　令和４年３月７日から、ＪＡしまね 柿木支店の窓口で現金のお取り扱いができなくな

ります。今まで上記金融機関で上下水道料金をお支払いしていた方は、役場 柿木庁舎 柿

木地域振興室でも料金のお支払いができますので、こちらをご利用ください。または、こ

の機会にぜひ口座振替をご検討してみてはいかがでしょうか？

　口座振替であればお支払いの手間や支払い忘れがなくなります！

　口座引落し日は２８日になります。２８日が休日や祝日の場合は翌営業日が引落し日に

なります。

吉賀町上下水道コラム

ＪＡしまね 柿木支店について

　各月中旬ごろに納付書を送付しています。納付期限は月末です。

　使用月と請求月の関係につきましては下記の図（半年の表記）のようになっております。

上下水道料金の請求時期について

口座振替をするには…

〇お申込み先・・・町内の金融機関

〇お手続きに必要なもの・・・通帳届出印と口座番号

例えば…３月は１・２月に使用した水道料金の請求月です。

　　　　４月は１・２月に使用した下水道・農業集落排水使用料金の請求月です。

奇数月　水道料金請求月

偶数月　下水道使用料請求月

　浄化槽維持管理費補助金とは、下水道（六日市・七日市）・農業集落排水（柿木・初見新田）

の区域外にお住まいで、合併浄化槽（トイレ、台所、お風呂等全ての生活雑排水を処理す

る浄化槽）を適正に維持管理されている方を対象とした補助金です。１年間に１回申請す

る事ができます。

　これまで、浄化槽の清掃を実施した翌月に、町から申請案内を送付していましたが、令

和３年度より申請案内を廃止しております。

　浄化槽の清掃（令和３年４月以降実施したもの）、法定検査や保守点検を適正に実施し

ていると申請することができます。

　申請書は下記にありますので、ご確認ください。

浄化槽維持管理費補助金の申請案内廃止について

〇吉賀町役場　柿木庁舎　　建設水道課　窓口

　　　　　　　六日市庁舎　税務住民課　窓口

〇吉賀町ホームページ

（トップページ‐暮らし‐各種証明・申請書‐合併浄化槽の補助金に関する申請書）
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〇申請書、同意書

〇清掃記録表（その年度に実施したもの）の写し

〇保守点検記録表（清掃日から遡って過去１年分）の写し

〇法定検査結果書（その年度か前年度に実施したもの）の写し

申請に必要なもの

申請は単年度ごとに締め切っています。提出期間内に申請してください

問い合わせ先

建設水道課　☎７９‐２２１２

　質のよい睡眠で、心身の健康を保ちましょう。

女性の健康週間

睡眠に関するトラブルはありませんか？

よい睡眠のための６つのポイント

　①睡眠時間は長さよりも質が大切

　②朝は朝日（光）を浴びる

　③規則正しい生活を心がける

　④適度な運動

　⑤短い昼寝（３０分以内）も効果的

　⑥就寝前はリラックスする

　（スマートフォンなどのブルーライトは質の良い睡眠の妨げになります）

　３月１日～３月８日は女性の健康週間です。女性が生涯を通じて、健康で明るく、充実し

た日々を過ごすことを総合的に支援するために創設されました。

　２０才になったら子宮頸がん検診を、４０才になったら乳がん検診を定期的に受けましょう。

がん検診を受診されていますか？

保健福祉課　☎７７‐１１６５

問い合わせ先
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　この度、友重 博さん（柿木在住）が、郵

政事業功労で瑞宝双光章を受章され、勲記と

勲章が伝達されました。令和４年１月６日に、

岩本町長が祝意を伝えられました。

　友重さんは、昭和５７年から平成２８年ま

で柿木郵便局長を務められ、地域のために尽

力された功績が叙勲の栄誉として認められた

ものです。

元柿木郵便局長　友重博さんに叙勲の栄

　吉賀町ホームページのサーバー移設に伴い、以下の日時で一時的に閲覧が出来ません。

ご不便をおかけいたしますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします

　なお、時間は目安のため、変動する可能性があります。予めご了承ください。

吉賀町ホームページ　一時停止のお知らせ

吉賀町ホームページ　一時停止期間

令和４年３月１日（火）　１３：００　～　１７：００

企画課　☎７７‐１４３７

問い合わせ先

　昨年に引き続き町内のカタクリ、しゃくなげ、彼岸花を対象と

したフォトコンテスが花めぐりフォトコンテスト実行委員会主催

により開催されます。町内には、四季おりおりの花が楽しめる地

域があり、それら３か所の花を題材にしたフォトコンテストです。

花めぐりフォトコンテスト開催

吉賀町観光協会内　花めぐりフォトコンテスト実行委員会

☎０８０‐２９２２‐１５０６

問い合わせ先

　応募要領等については役場庁舎等にあ

るパンフレット若しくは吉賀町観光協会

ＨＰをご覧ください。

吉賀町観光協会ＨＰ

　　　こちらから➡

2021 年ポスター
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　当該施設は、テニスコート、野球場、トレーニングルーム等を有しており、町民の健康

増進を目的として設置したスポーツ施設です。

　管理棟は昭和５３年に建設されたままであり、特にトイレについては、老朽化に加え和

式便器であることから利用しにくい状態でした。

　関係団体からの整備要望を受け、この度、スポーツ振興くじ助成金を活用しトイレ等の

改修を実施しました。コロナ禍の中ではありますが、整備後は利用者の増により、経済効

果や交流人口増に寄与することを期待しています。

吉賀町スポーツ公園管理棟を改修しました
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（５）特別職の報酬等の状況　　　　　　　　　　　　　　　　（令和３年４月１日現在）

区分 給料月額等

給料
町 長
副町長
教育長

　７２０，０００円
　６０７，５００円
　５７２，５００円

報酬
議 長
副議長
議 員

　２８８，５００円
　２４０，０００円
　２０３，５００円

期末手当

町 長
副町長

（３年度支給割合）
　３．２５　月分　　　役職加算　10％

議 長
副議長
議 員

（３年度支給割合）
　３．３５　月分　　　役職加算　10％

退職手当
町 長
副町長
教育長

　　　　（算定方式）　　　　　　　　　　　 （支給時期）
　７２０，０００円×在職年数×４．５　　　在任期間ごと
　６０７，５００円×在職年数×２．７　　　在任期間ごと
　５７２，５００円×在職年数×２．０７　　在任期間ごと

職員の給与の状況【１／２】

　町職員の給与は、条例、規則などで定められています。職員の給与には、基本給としての給料と、扶

養、住居、通勤手当や民間の賞与にあたる期末・勤勉手当などがあります。これらの給与の状況を公表

します。

　誌面の都合上、一部を掲載しています。全項目については、ホームページでご覧ください。

（１）人件費の状況 (普通会計決算）

区分
住民基本台帳人口
(３１年度末）

歳出額
Ａ

実質収支 人件費
Ｂ

人件費率
Ｂ／Ａ

(参考）３０年度の
人件費率

令和２年度
人

６，０１８
千円

7,774,509
千円

139,768
千円

1,071,338
％

１３．８
％

１４．６

（２）職員給与費の状況 (普通会計当初予算・一般職）

区分
職員数
Ａ

給与費 一人当たり給与費
Ｂ／Ａ給料 職員手当 期末・勤勉手当 計　Ｂ

令和３年度
人

８９
千円

323,252
千円

67,309
千円

134,911
円

525,472
千円

５，９０４

（３）職員の平均年齢及び平均給料月額の状況　　　　　　　　(令和３年４月１日現在）

区分
一般行政職 技能労務職

平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢

吉賀町
円

３１９，４００
歳

４１．６
円

２９９，１００
歳

４２．９

（４）職員の初任給の状況　　　　　　　　　　　　　　　　(令和３年４月１日現在）

区分
吉賀町 国

初任給 初任給

一般行政職
大学卒 １８２，２００　円 １８２，２００　円

高校卒 １５０，６００　円 １５０，６００　円
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吉賀町情報公開制度運用状況（令和２年度）

　令和２年度の情報公開制度の運用状況を公表します。

実施機関
請求及び

申出件数

処理内訳

公開 部分公開 非公開 不存在 合　計

町長 ７ ４ ３ ７

議会

教育委員会

農業委員会

選挙管理委員会

監査委員

固定資産評価審査委員会

合　　計 ７ ４ ３ ７

◎町が持っている情報（公文書等）を住民の皆さんからの請求により公開する制度です。

・公開 ･･･ 町が持っている情報は公開することが原則です。

・部分公開 ･･･ 個人情報等の非公開情報を除き公開します。

・非公開 ･･･ 個人情報等の非公開情報のみの場合公開しません。

・不存在 ･･･ 公文書等が存在しない場合。 ※非公開情報は個人情報以外にも吉賀町情報

公開条例第７条において定められています。

（単位：件）

（６）定員適正化計画の数値目標

〇定員適正化目標

計画期間は、令和２年度を基準年とし、令和７年度までの５年間とします。

基準年度の令和２年４月１日現在の職員数１００人を基準数とし、定員管理を行います。

定員適正化計画（第４次定員適正化計画）

年 度 Ｒ２年 Ｒ３年 Ｒ４年 Ｒ５年 Ｒ６年 Ｒ７年

職 員 数 １００人 １０１人 １０３人 １０３人 １０３人 １０３人

前年度末退職者 － △２ △１人 △４人 △４人 △１人

新規採用 － ３人 ３人 ４人 ４人 １人

増 減 － 1 ２ ０ ０ ０

※数値は令和３年２月の計画策定時の見込みであるため、実数とは異なります。

職員の給与の状況【２／２】

総務課　☎７７‐１１１１

問い合わせ先

総務課　☎７７‐１１１１

問い合わせ先



益田税務署からのお知らせ

所得税の確定申告は、ご自宅でパソコン・スマホから！

申告会場の受付時間

８：３０～１６：００

土曜・日曜・祝日の執務は

行っておりません

申告と納税は期限内に！

所得税及び復興特別所得税・贈与税の申告・納税は

３月１５日（火）まで

個人事業者の消費税及び地方消費税の申告・納税は

３月３１日（木）まで

便利で確実な振替納税をご利用ください

【令和３年分の振替日】

【所得税及び復興特別所得税】

４月２１日（木）

【消費税及び地方消費税（個人事業者）】

４月２６日（火）

新型コロナウイルス感染リスク軽減

詳しい情報は国税庁ＨＰへ

ス マ ホ 確 定 申 告から

医療控除もスマホから

密を作らない１ スマホ専用画面（国税庁ＨＰ）１

感染症防止の観点から

確定申告会場の混雑緩和のため

会場への入場には「入場整理券」が必要です。

入場整理券２

入場整理券は、会場で当日配付。

ＬＩＮＥから、事前発行もできます。

※国税庁ＬＩＮＥ公式アカウントを友だち追加してください。

友だち追加は

こちらから！

給与所得、雑所得や一時所得がある方など、多く

の方がスマホ専用画面をご利用いただけます。

申告書の作成

はこちらから

申告書作成・送信２

医療費控除を受ける際は「医療費

控除の明細書」の提出が必要です。

「医療費のお知らせ」を添付する

と明細書の記入を一部省略できま

す。

※申告書など書類の提出のみの方は、入場整理券は不要です。

令和２年分の確定申告からは「医療費の領収書」の

添付又は提示による申告はできません。
※令和４年１月中旬から運用開始

問い合わせ先 益田税務署　☎０８５６－２２－０４４４

※不動産の売却や贈与税の申告相談を希望される方は、担当者が従事している 3 月 1 日から 3 月 15 日までの火曜日か

ら金曜日にお越しください。
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吉
賀
高
校
は
、
地
域
の
学
校
と
し
て
、

地
域
素
材
や
人
材
を
生
か
し
た
教
育
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
県
外
生
徒
さ
ん
の
普
段
の
生

活
を
支
え
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
活
動
を
紹

介
し
ま
す
。

地
域
の
皆
さ
ん

　
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

支
援
室
だ
よ
り

吉
高

賀

校

　

県
外
・
町
外
生
徒
さ
ん
の
吉
賀
町
の
家

族
に
な
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
基
本

的
に
は
、
生
徒
一
人
に
一
世
帯
の
ご
家
族

を
紹
介
し
て
、
交
流
活
動
を
し
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。
生
徒
さ
ん
と
の
活
動
を
通
じ

て
、
保
護
者
さ
ん
と
の
交
流
に
繋
が
っ
て

い
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　

１
月
下
旬
に
は
、
３
年
生
の
フ
ァ
ミ

リ
ー
全
体
会
を
実
施
し
ま
し
た
。
卒
業
を

【
サ
ク
ラ
マ
ス
フ
ァ
ミ
リ
ー
】

控
え
た
生
徒
さ

ん

と

フ

ァ

ミ

リ
ー
さ
ん
が
思

い
出
話
を
し
な

が
ら
、
和
気
あ

い
あ
い
と
過
ご

し
て
い
る
姿
が

印

象

的

で

し

た
。

　

令
和
３
年
度
は
、
県
外
町
外
生
徒
の
下

宿
受
け
入
れ
を
始
め
、
二
世
帯
の
ご
家
族

が
協
力
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
生
徒

と
の
深
い
交
流
が
生
ま
れ
た
よ
う
で
す
。

一
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

下
宿
受
け
入
れ

高
校
生
と
生
活
し
て
、
新
鮮
な
場
面
が
出

て
き
ま
し
た
！
ご
飯
の
メ
ニ
ュ
ー
の
バ
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
が
広
が
っ
た
り
、
お
手
伝
い

を
し
て
も
ら
っ
た
り
、
会
話
も
多
く
な
っ

て
、
毎
日
の
く
ら
し
に
張
り
合
い
が
で
き

ま
し
た
！

家
族
の
よ
う
に
振

舞
っ
て
く
れ
て
と

て
も
居
心
地
が
よ

か
っ
た
で
す
！
吉

賀
町
の
方
と
深
い

繋
が
り
を
感
じ
て

良
い
思
い
出
に
な

り
ま
し
た
！

自
分
の
事
は
自
分
で
す
る
事
の
大
変
さ
に

気
づ
き
、
家
族
の
有
難
さ
を
感
じ
ま
し

た
！
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
手
作
り
料
理
が
お

い
し
か
っ
た
で
す
！

一
人
で
生
活
し
て

い
る
の
で
寂
し
い

の
が
紛
れ
ま
し

た
。
ご
飯
づ
く
り

の
仕
事
が
で
き
た

の
で
、
張
り
合
い

に
な
り
ま
し
た
！
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日 月 火 水 木 金 土
毎週 月曜日～金曜日 １ ２ ３ ４ ５

■みんなでラジオ体操
 時　間    6：00、7：00、7：30、8：00、8：30

■みんなのつわの体操

 
時　間    みんなでラジオ体操終了後
　　　　 6：30、15：00、15：30
　　　    16：00、16：30
 ☆テレビの前で楽しくできる介護予防体操

9：00
●はじめての
　菜園生活。 

9：30
●釣りしんちゃい！

9：00
●神主と学ぶ
　日本神話

9：30
●わがと家の人々

9：00
●記録映画
「イルティッシュ号
    の来た日」
　

9：00
●CATV情報ネット
　しまね

9：30 
●のんびり安来
　～山城攻略編6～

6：00 
●ニュース
　サンネット

ニュース終了後
●かのあし安全
　安心だより

６ ７ ８ ９ 10 11 12
6：00 
●ニュース
　サンネット
ニュース終了後
●かのあし安全
　安心だより

9：00
ニュース・サンネット
総集編（2月放送分）

9：00
●島大病院ちょっと
　気になる健康講座
9：30
●出雲のほそ道

9：00
●あいラブせん
　りゅう(宮城)
9：30
●気仙沼めっけ
　(宮城)

9：00
●お地蔵
　ものがたり
9：30
●えきぐる！
　～木次線沿線地域の
　楽しみ方ガイド～

9：00 
◎新日本紀行
ふたたび【小江戸】
10：00
◎新日本紀行
　ふたたび
【花さく海辺の春】

6：00 
●ニュース
　サンネット

13 14 15 16 17 18 19
6：00 
●ニュース
　サンネット

9：00
◎教育の現代化実践
　フォーラム
　～ICT 新しい教育
　　のカタチ～　

9：00
●はじめての
　菜園生活。 

9：30
●釣りしんちゃい！

9：00
●神主と学ぶ
　日本神話

9：30
●わがと家の人々

9：00
●県立中央病院
　えにし
　～扉の向こうに～
9：30
●探偵社、ぶらり。

9：00
●CATV情報ネット
　しまね
9：30 
●美肌県島根へ
　行こう！

6：00 
●ニュース
　サンネット

20 21 22 23 24 25 26
6：00 
●ニュース
　サンネット

9：00
◎匹み都神楽
（三谷神楽社中・
　匹見小・中学校神楽部）

9：00
●石正美術館
　展覧会のご案内

9：30
●出雲のほそ道

9：00
●いい伊豆
　みつけた(静岡) 

9：30
●ふるさと歴史
　発見！(静岡)

9：00
●お地蔵
　ものがたり

9：30
●えきぐる！
　～木次線沿線地域の
　楽しみ方ガイド～

9：00 
◎新日本紀行
　ふたたび
　【小江戸】
10：00
◎新日本紀行
　ふたたび
　【花さく海辺の春】

6：00 
●ニュース
　サンネット

ニュース終了後
●つわのミュージアム
　・パスポート

吉賀町議会３月定例会町長施政方針・一般質問中継（１１２ｃｈ）

27 28 29 30 31 特別番組
6：00 
●ニュース
　サンネット

ニュース終了後
●つわのミュージアム
　・パスポート

9：00
●島根県古代文化
センターシンポジウム
神話と伝承から
読み解く出雲世界

9：00
●きん祭みん祭
農業文化祭onス
テージ

9：00
◎津和野地域文
化芸術の祭典

9：00
◎安野光雅先生を
　偲ぶ会

◆記録映画「イルティッシュ号の来た日」
　ロシア制作のドキュメンタリー映画

◆教育の現代化実践フォーラム
　～ICT 新しい教育のカタチ～
　教育現場で働く教職員がICT教育の目的や
　方向性、活用法を紹介する  雲南夢ネット制作
◆島根県古代文化センターシンポジウム
      神話と伝承から読み解く出雲世界
      島根県ケーブルテレビ協議会制作 津和野町議会３月定例会町長施政方針・一般質問中継（１１２ｃｈ）

特

島根県議会定例会「生放送」 吉賀町議会・津和野町議会中継 ケーブルセンター受付時間

  112ｃｈで島根県議会定例会本会議を放送！

  ◆放送日時◆ 午前１０時～ 放送開始
    ３月１日～４日　７日　１６日

  112ｃｈで３月定例会町長施政方針と一般質問を放送！

  ◆放送日時◆ 午前６時～ 放送開始
     吉賀町議会 　３月２１日～２４日 （予定）
     津和野町議会 ３月2８日～３１日 （予定）

サンネットにちはら 
Tel 74-2099/Fax 74-2667 

平日　8：30～17：15 
（土・日・祝はお休みです） 

緊急連絡先 
セコムコントロールセンター 

Tel 0852-28-0016

 　　　【１１２ｃｈの視聴方法】 ※リモコンのメーカーや機種によって表記が異なります

  　　　　■リモコンの “11” を押しチャンネルをサンネットにちはら111chに合わせた後

　  　　　　チャンネルボタンの “上矢印 または ＋ ”を１回押すと１１２chに移行します

特

字

字 字

字 字

字

特

字

字

特
特 特

サンネットにちはら番組表
※ ●１Hごとに放送  ◎２Hごとに放送  ●３Hごとに放送  ●４Hごとに放送　  　特別番組 
　 　 耳が不自由な方や声が聞きとりにくい方にもわかりやすいよう文字を表示しています（隔時間）

特33 字

※編成の都合上、番組・内容が変更になる場合があります あらかじめご了承ください ※変更の際は１１１ｃｈのデータ放送等でお知らせします

２０２２ 3
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　「本気で自死を考えたことがある」人は５人に１人

　たとえ自分自身は自死を考えたことがなくても、自死を考えるほどの悩みを抱えている人が

周囲にはいるかもしれません。自死の背景は、病気や障害などの健康問題、失業や倒産、多重

債務、長時間労働などの社会的・経済的問題、職場や学校、家庭の問題といった様々な社会的

保健だより
健康・食育・予防

３月は自死対策月間

要因が複合的に絡み合い、心理的に追い込まれてしまった末のものです。

　また、「死にたい」と考えている人自身も、「生きたい」という本心との間で激し

く揺れ動いており、自死に至る前に何らかのサインを発していることが多いと言わ

れています。 (島根県では、自死と言う言葉を使っています )

　自死の方法について計画を練っているか、実行する手段を有しているか、過去に自死未遂

をしたことがあるか、を評価しましょう。「消えてしまいたいと思っていますか？」「死にた

「リスク評価」

　身近な人が、「いつもと違う」様子に気づいたら、

勇気を出して声をかけてみませんか？

　接し方のポイントは、「り・は・あ・さ・る」

食事量が減った

普段より疲れた顔をしている

ため息が目立つ

口数が減った・・・

いと思っていますか？」とはっきりと尋ねてみることが大切です。自死の方

法について計画を練っているか、実行する手段を有しているか、過去に自死

未遂をしたことがあるか、を評価しましょう。

　どんな気持ちなのか話してもらうようにしましょう。責めたり、弱い人だと決めつけたり

せずに聴きましょう。この問題は、弱さや怠惰からくるのではないことを理解しましょう。

「はんだん・批評せずに聴く」

　現在の問題は、弱さや性格の問題ではなく、医療の必要な状態であること、決して珍しい

病気ではないことを伝えましょう。適切な治療で良くなる可能性があることも伝えましょう。

「あんしん・情報を与える」

　心療内科や精神科を受診するように勧めてみましょう。「心の問題が体に関係することも

「サポートを得るように勧める」

　アルコールをやめる、軽い運動をする、リラクゼーション法（ゆっくりと呼吸する、力を

抜く等）などを行うことによって、メンタルヘルスの問題による症状が緩和されることがあ

ります。家族などの身近な人に相談をすることを勧めてみたりするのもよいかもしれません。

「セルフヘルプ」

（政府広報オンラインから抜粋）

あるので、専門家に心のことも相談してみましょう」といった言い方が、受診へ

の抵抗感を減ずるかもしれません。
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保健だより
健康・食育・予防
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保健だより
健康・食育・予防

食育コーナー「 私たちの健康は私たちの手で」

食育 食育ネットワーク会議を開催しました

　去る１１月、吉賀町食育推進計画に基づき、食育ネットワーク会議を開催しました。この会議は食育

基本法に基づき、食育及び食の安全に関する施策を総合的かつ計画的に推進するために設置されていま

す。計画が策定された平成２３年度より毎年開催しています。

　吉賀町食育ネットワーク会議ではその目的を達成するために食育の推進に関する施策の実施、食育推

進にかかる情報の収集及び啓発に関すること、食育の推進に関する必要事項について審議することとし

ています。毎年１回以上開催し、食育推進計画の進捗状況について確認し、次年度の活動に反映させて

います。食育ネットワーク会議の委員は、保育所関係代表、学校関係代表、地産地消活動組織代表、地

域代表、行政代表など８人以内で町長より委嘱されています。

　また、食育ネットワーク会議の下部組織として作業部会を設置しております。「地域部会」「保育所部

会」「学校部会」「地産地消部会」の４部会を設置し、１０月にはそれぞれの部会においての成果や課題

について部会を開催し協議しています。

　各部会を開催することで、互いに情報交換ができ、各現場での取り組みの参考になるなどよい効果を

生んでいます。各部会共通の話題、課題も出ており、共通して取り組んで行くことの確認ができました。

（しっかり噛むことや食事のマナーなどが共通の課題としてあげられました。）

　また、今回のネットワーク会議から出た今後の課題として

　　①	みそづくりなど地域に伝わる伝統食の後継者について

　　②	管理栄養士の正規職員化

が上がりました。①については産業課を中心に、②については保健福祉課を中心に課題の解決に向けて

取り組みを進めていただきたいという提言をうけました。

　食育の取り組みを開始して１０年が経過しています。この１０年間で保育所、学校、地域とさまざま

なつながりができ、この地域がつながった食の取り組みが吉賀町の魅力と思います。今後も食育の「継

続した取り組み」と「つながり」をキーワードとして吉賀町の健康づくり、地域づくりを盛り上げてい

きたいと思います。

　各部会の取り組み目標は次のとおりです。今後もこの目標目指してがんばります。

保育所部会

テーマ「ごはんとみそ汁が作れる子どもを育てよう」

自分で自分のことができる子ども。家庭へ子どもからの発信をする。

小さいときから食事に興味を持ち、自分で料理を作ることのできる大人を目指す。

学校部会

学校と家庭が連携をとりながら食育をすすめていく。

地産地消部会

食の大切さを町民にＰＲする。

地域部会

「コラボレーション」

　　各団体・機関・地域などいろいろなところと繋がり取り組みを拡げていこう。
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子育て世代

包括支援センター ぴよぴよ だより

　町内の保育所や子育てサロン、子どもの育ちに関することをお伝えしていきたいと思います。

今月は

六日市保育所

です。

園名　社会福祉法人六日市保育所

住所　吉賀町六日市 739 番地 3

電話（Fax）　0856 － 73 － 7777

e-mail　roku-ho@river.ocn.ne.jp

  ☆ホームページもごらんください！☆

外遊び大好き

保健だより
健康・食育・予防

毎日の運動で

元気いっぱい
異年齢児との関り

だっこして～

本読んであげるね

ちからを
あわせれば

なんでも
できるね☆

～からだをうごかすって
きもちいい～

～たのしいこといっぱい～

～いつもいっしょ～
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今
回
は
、
生
ま
れ
故
郷
の
吉
賀
町

に
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
頑
張
っ
て
お
ら
れ

る
「
も
っ
た
か
花
園
」
代
表
の
小
田

圭
二
さ
ん(

七
日
市
在
住)

を
ご
紹

介
し
ま
す
。

　

小
田
さ
ん
は
、
首
都
圏
で
仕
事
を

し
て
い
ま
し
た
が
、
子
供
の
出
産
を

機
会
に
子
育
て
環
境
の
良
い
地
元
に

帰
る
こ
と
を
決
意
し
、
平
成
10
年
に

Ｕ
タ
ー
ン
さ
れ
ま
し
た
。
家
族
で
の

就
農
を
考
え
、
そ
の
中
で
も
農
業
経

験
の
無
い
奥
様
で
も
出
来
る
花
栽
培

を
始
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
山
口

県
内
で
の
２
年
間
の
研
修
を
経
て
、

現
在
の
「
も
っ
た
か
花
園
」
を
ス
タ
ー

町
長
コ
ラ
ム

吉賀町長

ト
し
、
６
棟
の
ハ
ウ
ス
で
鉢
花
を
作
っ

て
い
ま
す
。
「
も
っ
た
か
花
園
」
と
い

う
名
称
は
、
盛
太
ヶ
岳
の
麓
に
あ
る
ハ

ウ
ス
で
伏
流
水
を
使
用
し
て
い
る
こ
と

か
ら
命
名
し
た
と
の
こ
と
。
シ
ク
ラ
メ

ン
や
ア
ジ
サ
イ
な
ど
を
中
心
に
年
間
14

品
目
の
鉢
花
を
栽
培
し
、
そ
の
９
割
は

広
島
・
山
口
の
花
市
場
に
出
荷
、
１
割

は
町
内
の
道
の
駅
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で

販
売
を
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
小
田

さ
ん
の
モ
ッ
ト
ー
は
、「
も
っ
た
か
花

園
の
花
で
お
客
様
に
笑
顔
と
幸
せ
を
届

け
る
」
こ
と
だ
そ
う
で
す
。
そ
の
実
現

の
た
め
、
し
っ
か
り
手
を
か
け
て
根
の

張
っ
た
じ
ょ
う
ぶ
な
株
を
作
り
、
い
つ

ま
で
も
綺
麗
な
花
が
咲
き
続
け
る
こ
と

を
念
頭
に
栽
培
し
て
い
る
と
の
こ
と
で

し
た
。

　

特
に
、
ア
ジ
サ
イ
は
、
島
根
県
が
栽

培
に
力
を
入
れ
「
ア
ジ
サ
イ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
を
立
ち
上
げ
て
、
シ
ク
ラ
メ
ン

の
裏
作
品
目
と
し
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
品
種

の
開
発
に
も
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

平
成
22
年
に
は
、
県
内
15
人
の
仲
間
と

島
根
県
ア
ジ
サ
イ
研
究
会
を
立
上
げ
、

ア
ジ
サ
イ
の
振
興
に
精
力
的
に
取
組
ん

Vol.48

岩本一巳

じ
ょ
う
ぶ
な
株
を
育
て
る

で
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、「
万
華
鏡
」

と
い
う
品
種
が
、
平
成
24
年
12
月
に
は

フ
ラ
ワ
ー
オ
ブ
ザ
イ
ヤ
ー
を
受
賞
、
令

和
３
年
１
月
に
は
日
本
農
業
賞
大
賞
も

受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

島
根
県
内
の
花
農
家
は
、
東
部
に
多

く
在
住
し
西
部
で
は
数
軒
、
と
り
わ
け

鹿
足
郡
内
で
は
小
田
さ
ん
を
含
め
２
軒

し
か
な
い
そ
う
で
す
。
お
互
い
の
技
術

力
研
鑽
の
た
め
に
も
多
く
の
花
農
家
が

町長コラム

小田代表 (中央 )を囲んで

じ
ょ
う
ぶ
な
株
を
育
て
る
こ
と
が
大

切
」
と
い
う
言
葉
が
印
象
に
残
り
ま

し
た
。
集
落
づ
く
り
に
お
い
て
も「
地

域
に
根
差
し
た
地
道
な
活
動
を
如
何

に
し
て
続
け
て
い
く
か
」
が
、
花
栽

培
と
同
様
に
大
切
で
あ
る
と
い
う
ヒ

ン
ト
を
頂
い
た
よ
う
な
気
が
し
ま
し

た
。

近
く
に
お
ら
れ
る
こ
と
を
期
待
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
小
田
さ
ん
曰
く

「
農
業
を
す
る
こ
と
は
大
変
だ
け

ど
、
や
り
甲
斐
は
あ
り
ま
す
。
自

分
の
存
在
を
地
域
が
必
要
と
し
て

く
れ
て
い
る
こ
と
が
都
会
と
は
違

う
と
こ
ろ
で
す
。
」
小
田
さ
ん
は
、

地
域
か
ら
必
要
と
さ
れ
る
「
も
っ

た
か
花
園
」
に
な
る
た
め
に
、
丹

精
込
め
て
じ
ょ
う
ぶ
な
株
を
作
る

こ
と
に
専
念
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
私
は
小
田
さ
ん
と
面
会

し
、
短
時
間
で
は
あ
り
ま
し
た
が

花
栽
培
に
つ
い
て
様
々
な
お
話
を

聞
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
そ
の

中
で
、「
し
っ
か
り
根
の
張
っ
た
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　今

月
の
本
の
紹
介

吉
賀
町
立
図
書
館

図
書
室
だ
よ
り

　

ひ
な
祭
り
（
桃
の
節
句
・
上
巳
の
節
句
）
お
ひ
な
さ
ま

を
飾
っ
て
、
女
の
子
の
健
や
か
な
成
長
を
願
い
ま
す
。
桃

の
節
句
と
も
い
わ
れ
る
よ
う
に
桃
の
花
が
咲
く
こ
ろ
に
行

な
わ
れ
る
行
事
。
古
来
の
婚
礼
を
模
し
た
お
ひ
な
さ
ま
は
、

良
縁
に
も
ご
利
益
が
あ
る
そ
う
。
３
月
３
日
の
ひ
な
祭
り

を
過
ぎ
た
ら
早
め
に
片
づ
け
ま
し
ょ
う
。

　

ひ
な
人
形
の
片
づ
け
は
「
整
理
整
頓
を
考
え
る
」
と
い

う
意
味
が
あ
る
そ
う
で
す
。
生
ま
れ
て
か
ら
成
人
す
る
ま

で
毎
年
飾
る
の
が
理
想
と
い
わ
れ
ま
す
が
…
。
最
近
は
飾

る
ス
ペ
ー
ス
も
確
保
し
づ
ら
い
で
す
ね
。
ひ
と
月
遅
れ
の

お
ひ
と
り
さ
ま
の
老
後　
　
　
　

上
野
千
鶴
子

日
本
の
薬
草　
　
　
　
　
　
　
　

貝
津
好
孝

道
草
料
理
入
門　
　
　
　
　
　
　

大
海
勝
子

ホ
ー
ム
レ
ス
農
園　
　
　
　
　
　

小
島
希
世
子

た
ま
ご
大
事
典　
　
　
　
　
　
　

高
木
伸
一

密
命　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
橋
義
夫

逃
走　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

薬
丸　

岳

マ
マ
の
友
達　
　
　
　
　
　
　
　

新
津
き
よ
み

Ｐ
の
密
室　
　
　
　
　
　
　
　
　

島
田
荘
司

蛇
と
月
と
蛙　
　
　
　
　
　
　
　

田
口
ラ
ン
デ
ィ

願
か
け
ネ
コ
の
日　
　
　
　
　
　

那
須
田
淳

「
あ
・
そ
・
ぼ
」
や
で
！　
　
　

 

く
す
の
き
し
げ
の
り

は
じ
め
て
の
は
じ
ま
り　
　
　
　

中
川
ひ
ろ
た
か

【
展
示
コ
ー
ナ
ー
の
本
】

　

２
０
２
２
年
の
本
屋
大
賞
候
補
作
品
が
決
ま
り
ま

し
た
の
で
展
示
し
て
い
ま
す
。
直
木
賞
受
賞
と
候
補

に
な
っ
た
本
も
展
示
し
て
い
ま
す
。
本
屋
大
賞
の
決

定
は
４
月
６
日
で
す
。
ど
の
作
品
が
選
ば
れ
る
か
興

味
深
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

ま
た
、
２
０
２
１
年
に
受
賞
し
た
各
種
の
文
学
賞

作
品
の
中
か
ら
数
点
選
び
展
示
し
て
い
ま
す
。

　

展
示
本
を
い
く
つ
か
ご
紹
介
し
ま
す
。

〇
本
屋
大
賞
候
補

　

『
黒
牢
城
』
米
澤
穂
信　

著
（
直
木
賞
受
賞
）

　

『
同
志
少
女
よ
、
敵
を
撃
て
』
逢
坂
冬
馬　

著

柿木『図書だより』
 開館　９：００～１６：００（平日）
　＊毎月曜日と祝日が休館日です
　＊第２、４の土日は 9：00 ～ 16：00
 電話　７９－２５５３
 島根県鹿足郡吉賀町柿木 79

 ≪ベスト・リーダー！１月≫

　　書　　　名　　　　　　著　　者

「ディープフェイク」　　　福田　和代　著

「アスクレピオスの断罪」　北里　紗月　著

「白秋秘唱」　　　　　　　鳥越　　碧　著

「倒産続きの彼女」　　　　新川　帆立　著

「もしあと１年で人生が終わるとしたら？」

　　　　　　　　　　　　小澤　竹俊　著

≪図書館利用状況１月≫

●貸出総数２，６３４冊

●貸出人数　 ４７６人

●来館者数　 ５２５人

 [ 図書館の休館日 ]

・毎月曜日と祝日

・３月３０日（水）

（図書整理のため）

 [図書返却について]

・町内の返却ポストは

柿木・七日市公民館

　

（
直
木
賞
候
補
・
ア
ガ
サ
・
ク
リ
ス
テ
ィ
大
賞
受
賞
）

　

『
残
月
記
』
小
田
雅
久
仁　

著　
　

な
ど

〇
文
学
賞
受
賞
作

　

『
自
転
し
な
が
ら
公
転
す
る
』
山
本
文
緒　

著

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
大
藪
晴
彦
賞
）

　

『
オ
ー
バ
ー
ヒ
ー
ト
』
千
葉
雅
也　

著

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
川
端
康
成
文
学
賞
）

４
月
に
ひ
な
祭
り
を
す
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。
い
っ
し
ょ
に
飾
り
付
け
や
片

づ
け
を
し
て
、
伝
統
や
季
節
の
話
を
聞
か
せ
て
あ
げ
た
い
で
す
ね
。
（
参
考
：

く
ら
し
の
歳
時
記
）

図書だより
町立図書館・柿木公民館

　

『
北
緯
43
度
の
コ
ー
ル
ド
ケ
ー
ス
』
伏
尾
美
紀　

著

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
江
戸
川
乱
歩
賞
）

　

『
正　

欲
』
朝
井
リ
ョ
ウ　

著 
 

（
柴
田
錬
三
郎
賞
）

　

『
利
生
の
人
』
天
津
佳
之　

著 
 

（
日
経
小
説
大
賞
）

　

『
万
事
快
調
』
波
木　

銅　

著　

（
松
本
清
張
賞
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

な
ど
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《
寄
稿
》

狼
の
お
話

橋
本　

雅
夫

　

こ
の
た
び
ニ
ホ
ン
オ
オ
カ
ミ
の
頭
骨
が

中
部
地
方
で
発
見
さ
れ
た
。
江
戸
期
の
も

の
で
昭
和
二
十
年
代
迄
、
病
い
治
癒
の
祈

願
信
仰
対
象
物
と
し
て
用
い
ら
れ
た
も
の

で
あ
る
が
、
十
九
世
紀
初
頭
全
国
的
な
イ

ヌ
科
の
疫
病
に
よ
り
絶
滅
し
た
。
よ
っ
て

現
在
と
な
っ
て
は
、
大
変
め
ず
ら
し
く
、

又
貴
重
で
あ
る
。
こ
の
オ
オ
カ
ミ
、
本
町

内
で
は
古
記
録
に
よ
る
と
、
今
か
ら
約

二
百
六
十
年
前
の
江
戸
宝
暦
年
中
の
冬
期

「
諸
々
に
狼
出
没
騒
ぎ
人
を
喰
う
」
の
詳

述
を
経
眼
す
る
。
オ
オ
カ
ミ
は
注
意
深
く

機
敏
な
る
も
時
に
は
大
胆
に
行
動
す
る
。

　

明
治
年
中
本
町
の
人
々
は
山
口
県
鹿
野

に
物
産
市
が
立
ち
、
米
山
峠
を
越
山
し
師

走
の
買
い
物
に
出
か
け
た
も
の
だ
。
塩
サ

バ
、
サ
ケ
、
海
産
物
、
干
し
肉
等
を
求
め
、

馬
車
、
荷
車
に
積
荷
し
て
帰
途
に
着
く
と

早
速
オ
オ
カ
ミ
が
ね
ら
い
、
い
ず
こ
と
も

無
く
現
わ
れ
接
近
し
て
き
た
。
追
い
払
う

に
は
荷
車
の
上
に
樹
木
の
枝
を
数
本
立
て

た
。
す
る
と
、
こ
の
枝
が
ゆ
れ
て
恐
れ
近

づ
か
な
か
っ
た
と
伝
う
。（

次
号
に
続
く
）

トピックス
話題・できごと

　

中
国
大
会
の
岡
山
オ
ー
プ
ン
ジ
ュ
ニ
ア

テ
ニ
ス
大
会
が
備
前
市
で
１
月
８
～
９
日

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
吉
賀
町
か
ら
５
名

の
小
学
生
が
出
場
し
ま
し
た
。
12
歳
以
下

女
子
の
部
（
１
２
８
ド
ロ
ー
）
で
は
、
第

４
シ
ー
ド
の
河
口
菜
々
美
さ
ん
（
六
日
市

小
４
）
が
準
決
勝
で
競
り
負
け
た
あ
と
の

３
位
決
定
戦
に
勝
ち
、
３
位
に
な
り
ま
し

た
。
中
国
大
会
レ
ベ
ル
で
の
３
位
は
当
町

ク
ラ
ブ
女
子
で
は
過
去
最
高
成
績
で
す
。

河
口
さ
ん
は
11
歳
で
す
か
ら
来
年
の
こ
の

大
会
で
は
優
勝
が
見
え
て
き
ま
し
た
。
他

の
４
名
（
六
日
市
小
）
も
４
年
生
以
下
で

す
の
で
今
後
が
楽
し
み
で
す
。

　

今
回
の
年
末
年
始
に
イ
ン
ハ
イ
全
国
選

手
の
高
校
生
２
名
が
帰
省
し
、
後
輩
達
と

練
習
・
指
導
し
た
こ
と
や
、
桑
原
匠
司
ト

レ
ー
ナ
ー
の
ピ
ラ
テ
ィ
ス
講
習
を
実
施
し

た
こ
と
で
、
全
体
的
に
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
さ

れ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

テ
ニ
ス
・
中
国
大
会
３
位

　

１
月
15
～
16
日
に
全
国
選
抜
ジ
ュ
ニ
ア

テ
ニ
ス
選
手
権
山
口
県
大
会
が
山
口
市
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
吉
賀
町
か
ら
山
口
県

に
選
手
登
録
し
て
い
る
六
日
市
小
学
校
児

童
５
名
が
出
場
し
ま
し
た
。
12
歳
以
下
女

子
の
部
で
は
、
河
口
菜
々
美
さ
ん
（
六
小

４
）
が
準
優
勝
、片
上
碧
さ
ん
（
六
小
４
）

が
４
位
、
萬
行
椛
恋
さ
ん
（
六
小
４
）
が

５
位
に
な
り
、
３
名
は
中
国
大
会
出
場
枠

に
入
り
、
３
月
の
中
国
大
会
出
場
を
決
め

ま
し
た
。
ま
た
、
町
外
か
ら
練
習
に
来
て

い
る
３
名
も
中
国
大
会
出
場
を
決
め
、
当

ク
ラ
ブ
か
ら
６
名
が
出
場
す
る
と
い
う
快

挙
を
達
成
し
ま
し
た
。
こ
の
大
会
は
Ｕ
14

と
Ｕ
12
だ
け
の
大
会
で
中
国
大
会
は
備
前

市
、
全
国
大
会
は
千
葉
県
柏
市
で
開
催
さ

れ
、
過
去
、
岩
本
晋
之
介
さ
ん
（
六
小
卒
）

は
全
国
大
会
に
出
場
し
て
い
ま
す
。

テ
ニ
ス
・
中
国
大
会
へ

　

こ
の
度
、
令
和
３
年
度
「
県
民
い
き
い

き
活
動
奨
励
賞
」
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
部
門
で
「
奇
鹿
会
」
（
代
表　

中
村
国

彦
さ
ん
）
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
奇
鹿
会

は
、
男
女
合
わ
せ
て
35
名
で
構
成
さ
れ
、

そ
の
う
ち
20
代
～
50
代
が
大
半
を
占
め
る

組
織
で
す
。

　

高
齢
化
が
進
む
中
、
現
役
世
代
が
中
心

に
活
動
し
て
い
る
点
や
地
域
の
活
性
化
や

地
域
課
題
解
決
に
向
け
、
主
体
的
で
行
動

的
な
組
織
と
な
っ
て
い
る
点
が
評
価
さ
れ

ま
し
た
。

　

年
間
を
通
し
て
、
七
日
市
地
区
の
地
域

行
事
を
盛
り
上
げ
る
た
め
、
自
治
会
や
関

係
機
関
と
緩
や
か
な
つ
な
が
り
を
持
ち
な

が
ら
、
地
域
を
促
す
サ
ポ
ー
ト
役
と
し
て

の
活
動
を
広
げ
て
い
ま
す
。

奇
鹿
会
　
県
民
い
き
い
き
活
動
奨
励
賞

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
門
受
賞



　
《
短
歌
》

し
ん
し
ん
と
雪
降
る
中
に
垣
間
見
ゆ

　
　

赤
い
南
天
凛
と
し
て
お
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

川
口　

敦
子

静
寂
は
斯か

く
の
ご
と
き
か
雪
の
降
る

　
　

夕
べ
筧か
け

ひ
の
水
音
を
聞
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
上　

勝
史

ちょうみんひろば

　
《
俳
句
》

大
鷹
の
成
人
の
日
の
翼
か
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
場　

博
明

除
雪
車
の
辻
を
ゆ
く
ら
し
根
深
汁

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
崎
美
智
子

外と

に
出
れ
ば
寒
満
月
の
し
ら
じ
ら
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

茅
原　

久
子

悴か
じ

み
て
玉
串
受
く
る
指
固
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

三
浦　

一
美

お
正
月
年
に
一
度
の
朱し
ゅ
ぬ
り
わ
ん

塗
椀

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

河
野　

由
希

坊
主
頭
の
始
業
式
七
日
か
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
田　

綾
美

ひ
と
し
ほ
に
嬉
し
児
童
の
年
賀
状

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

齋
藤
ツ
ル
子

元
日
や
父
の
面
会
十
五
分

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
岡　

雅
子

海
鳴
り
の
山
越
え
く
る
や
若
菜
籠

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

青
木　

道
子

雪
の
朝
く
つ
の
跡
残
る
新
聞
屋

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
上　

毅

　
《
川
柳
》

ほ
ろ
酔
い
を
捜
す
時
世
は
何
時
の
事

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

岩
上　

武
史

子
が
掃
除
家
宅
捜
索
す
る
ご
と
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
場　

博
明

眼
鏡
か
け
眼
鏡
を
探
す
呆
け
た
ひ
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
村　

菊
夫

人
生
は
何
か
を
探
す
長
い
旅

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

水
上　

健
二

探
し
物
い
た
ず
ら
小
熊
備
蓄
中

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

折
口　

篤
志

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
探
す
八
十
路

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
村　

民
子

あ
れ
が
な
い
い
つ
も
何
か
を
探
し
て
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
庭　

和
子

さ
が
し
物
忘
れ
た
頃
に
顔
を
出
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

寺
戸
美
瑳
子

こ
っ
そ
り
と
人
に
は
言
え
ず
探
し
物

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

澤　

三
智
代

二
年
前
探
し
た
物
が
ひ
ょ
っ
こ
り
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

新
桐　

朱
実 

捜
し
て
た
錆
び
た
道
具
が
畑
か
ら

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

池
下　

邦
枝

期
節
ご
と
だ
ん
だ
ん
さ
が
す
も
の
が
増
え

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

安
永　

藤
子

始
じ
め
か
ら
探
す
気
は
無
し
さ
が
し
物

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

橋
本　

雅
夫

探
し
物
見
つ
け
た
あ
と
は
踏
み
場
な
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

折
口　

沙
羅

年
金
で
今
年
も
す
え
お
き
お
年
玉

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
上　

毅

鳴
く
声
も
地
域
カ
ラ
ス
よ
い
と
お
し
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
橋　

正
隆

お
悔
み
～
や
す
ら
か
に
～
（
１
月
届
出
）

同
意
が
得
ら
れ
た
方
の
み
記
載
し
て
い
ま
す
。

出
生
～
す
こ
や
か
に
～
　（
１
月
届
出
）

佐
々
木　

冬
馬
（
と
う
ま
）
さ
ん

　
　
　
　

竜
馬
（
り
ょ
う
ま
）
さ
ん

　
　
　
　

翔
・
未
希
さ
ん
の
子　
　

柿
木

長
田　

健
志
（
た
け
し
）
さ
ん

　
　
　
　

真
・
妃
女
乃
さ
ん
の
子　

下
高
尻

　
《
寄
稿
》

い
い
知
恵
、
貸
し
て
！

竹
中　

和
博

　

数
年
来
、
町
内
の
神
社
や
お
寺
で
、
後
継
者

が
居
な
く
て
、
空あ
き

神
社
、
空
寺
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

農
家
で
も
、
商
家
で
も
、
病
院
で
も
、
取
り

上
げ
れ
ば
切
り
が
な
い
程
、
多
く
の
場
面
で
人

手
不
足
の
赤
信
号
だ
ら
け
で
す
。
文
頭
の
神
社

の
神
主
さ
ん
の
話
に
戻
す
と
、
一
人
の
神
主
さ

ん
が
、
８
～
９
社
を
、
兼
務
さ
れ
て
い
る
様
で

す
。
お
寺
の
お
坊
さ
ん
も
同
様
の
悩
み
の
よ
う

で
す
。
考
え
て
見
れ
ば
、こ
の
二
つ
の
職
種
は
、

他
の
職
と
異
な
っ
て
、
誰
で
も
直
ぐ
に
成
れ
る

と
い
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
行
っ
て
も
、
求
人
コ
ー

ナ
ー
に
、
神
主
求
む
、
坊
さ
ん
求
む
と
の
記
載

が
、
あ
っ
た
の
を
見
た
こ
と
を
皆
さ
ん
も
な
い

は
ず
で
す
。

　

だ
か
ら
先
人
が
亡
く
な
れ
ば
、「
祭
は
、
誰
に

や
っ
て
も
ら
う
」、「
葬
儀
は
誰
に
」
と
、
氏
子
、

檀
家
と
集
ま
っ
て
、
頭
を
痛
め
る
事
に
な
る
訳

で
す
。
人
手
不
足
の
対
策
と
し
て
、
外
国
籍
の

人
の
登
用
、
Ｉ
タ
ー
ン
の
人
達
に
頼
む
、
色
々

と
話
に
は
出
ま
す
が
、
成
り
た
い
か
ら
出
来
る

も
の
で
も
な
く
、
中
々
う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
。

　

草
ぼ
う
ぼ
う
の
境
内
や
、
山
門
な
ど
を
見
る

毎
に
、
い
つ
も
寂
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

悲
観
的
な
事
ば
か
り
で
は
申
し
訳
な
い
の
で
、

一
つ
い
い
知
ら
せ
を
し
ま
す
。
祭
典
の
時
の

楽が
く
し師

さ
ん
に
、
若
い
人
が
取
り
組
ん
で
お
ら
れ

る
所
も
出
て
来
て
い
ま
す
し
、
神
主
さ
ん
を
目

指
す
と
言
っ
て
い
る
方
も
居
る
と
聞
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
、
田
舎
の
生
活
の
柱
と
な
っ
て
き

た
、
神
社
や
お
寺
が
存
続
の
危
機
に
有
る
事
を

皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
い
た
く
て
、
書
き
ま
し

た
。
誰
か
知
恵
を
貸
し
て
下
さ
い
。

高
津　

哲　
　
　

さ
ん　

64
歳　

立
戸

土
井　

富
士
夫　

さ
ん　

68
歳　

注
連
川

小
田　

文
江　
　

さ
ん　

100
歳　

真
田

山
根　

ツ
タ
子　

さ
ん　

93
歳　

立
戸

佐
々
木　

富
子　

さ
ん　

87
歳　

沢
田

前
田　

健
市　
　

さ
ん　

96
歳　

田
野
原

松
前　

守
政　
　

さ
ん　

83
歳　

六
日
市

山
根　

乗
教　
　

さ
ん　

93
歳　

田
野
原

澄
川　

國
夫　
　

さ
ん　

84
歳　

抜
月

村
本　

初
美　
　

さ
ん　

74
歳　

注
連
川

尾
﨑　

尚
義　
　

さ
ん　

97
歳　

立
河
内

河
上　

浩
三　
　

さ
ん　

82
歳　

六
日
市

中
嶋　

敏
子　
　

さ
ん　

82
歳　

九
郎
原

齋
藤　

マ
サ
エ　

さ
ん　

99
歳　

椛
谷

庭
田　

正　
　
　

さ
ん　

85
歳　

真
田
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