
品目 （美式英语） 类别 处理方式

氨酯橡胶墊 mat (urethane) 大型垃圾

百叶窗 blind 大型垃圾

包装纸 wrapping paper 可燃垃圾

保健秤 bathroom scale 大型垃圾

保冷剂 ice pack / cold pack 可燃垃圾 请解冻

保温瓶 thermos 大型垃圾

杯（玻璃制） cup (glass) 玻璃瓶、陶器、玻璃

杯（金属制） cup (metal) 大型垃圾

杯（塑料制） cup (plastic) 塑料商品

杯（陶制） cup (ceramic) 玻璃瓶、陶器、玻璃

杯（纸制） cup (paper) 可燃垃圾

背包（布制、皮革制） bag (cloth/leather) 可燃垃圾

背包（塑料制） bag (plastic) 塑料商品

被褥 futon 大型垃圾 大型垃圾请直接办入 「垃圾回收站（リサイクルプラザ）」

畚箕（金属制） dustpan (metal) 大型垃圾

畚箕（塑料制） dustpan (plastic) 塑料商品

别针 safety pin 大型垃圾 请放进罐子里并密封起来

玻璃板 plate glass 玻璃瓶、陶器、玻璃 为防止破损请包扎起来

玻璃制品 glass 玻璃瓶、陶器、玻璃

布制玩偶 stuffed animal (cloth) 可燃垃圾

布制玩偶（含有金属） stuffed animal (metal parts) 大型垃圾

菜刀 kitchen knife 大型垃圾

餐具（玻璃、陶器） tablewear (glass/ceramic) 玻璃瓶、陶器、玻璃

餐具（金属制） tablewear (metal) 大型垃圾

餐具（木制） tablewear (wood) 可燃垃圾

CD・DVD（光盘） CD 塑料商品

CD播放器 CD Player 大型垃圾

叉子（金属制） fork (metal) 大型垃圾

叉子（木制） fork (wood) 可燃垃圾

叉子（塑料制） fork (plastic) 塑料商品

厨房挡油隔热板 range cover 大型垃圾

除湿剤 dehumidfying pack 可燃垃圾 液体或胶状类的除湿剂

床单 sheets 可燃垃圾

创口贴 bandage 可燃垃圾

吹风机 hair dryer 大型垃圾

瓷器 porcelain 玻璃瓶、陶器、玻璃

打火机（金属制） lighter (metal) 大型垃圾 请将燃料取出

打火机（塑料制） lighter (plastic) 塑料商品 请将燃料取出

打气筒 bicycle pump 大型垃圾

打印机 printer 大型垃圾

灯具 light/lighting equipment 大型垃圾

地毯 rug 大型垃圾 请用绳子捆扎

地毯 carpet 大型垃圾 大型垃圾请直接办入 「垃圾回收站（リサイクルプラザ）」

电话 phone 大型垃圾

电烤盘 hotplate 大型垃圾

电炉 heater　(electric) 大型垃圾 大型垃圾请直接办入 「垃圾回收站（リサイクルプラザ）」

电暖炉 space heater 大型垃圾 大型垃圾请直接办入 「垃圾回收站（リサイクルプラザ）」

电线 electrical cord 大型垃圾

电熨斗 iron 大型垃圾

钉子 nail 大型垃圾 请放进罐子里并密封起来

订书机 stapler 大型垃圾



豆腐包装盒 tofu package 容器包装塑料 请用水清洗内部後将水沥乾

耳机 earphones 塑料商品

耳机 headphones 塑料商品

防潮剂 desiccant 可燃垃圾

肥料袋 fertilizer bag 塑料商品 请用水清洗内部後将水沥乾

缝衣针 sewing needle 大型垃圾 请放进罐子里并密封起来

刮胡刀（金属制） razor (metal) 大型垃圾 请将刀片放进罐子里并密封起来

刮胡刀（金属制） shaver (metal) 大型垃圾 请将刀片放进罐子里并密封起来

刮胡刀（塑料制） razor (plastic) 塑料商品 请将刀片放进罐子里并密封起来

刮胡刀（塑料制） shaver (plastic) 塑料商品 请将刀片放进罐子里并密封起来

锅子 cast metal pot / pan 大型垃圾

海苔罐 seaweed packaging (glass) 玻璃瓶、陶器、玻璃

海苔罐（塑料制） seaweed packaging (plastic) 容器包装塑料

海滩凉鞋 beach sandals 塑料商品

盒子 case 塑料商品 CD、DVD及录音带盒子

壶 pot 大型垃圾

花盆（塑料制） plastic flowerpot 塑料商品

花盆（陶瓷） ceramic flowerpot 玻璃瓶、陶器、玻璃

化妆台 dresser 大型垃圾 大型垃圾请直接办入 「垃圾回收站（リサイクルプラザ）」

鸡蛋包装盒 egg pack 容器包装塑料

计算器 calculator 塑料商品

键盘（电脑） keyboard (computer) 大型垃圾

键盘（金属制） key ring (metal) 大型垃圾

胶布 tape 可燃垃圾

胶带 adhesive tape 可燃垃圾

胶皮管 hose (rubber) 塑料商品

镜子 mirror 有害（危险）垃圾 为防止破损请包扎好後标示「鏡」

咖啡机 coffee maker 大型垃圾

卡片（塑料制） card (ATM card, driver’s license, point card) 塑料商品

卡式炉气罐 gas canister 铁铝罐、金属制品 请使用乾净

开罐器 can opener 大型垃圾

开瓶器 bottle opener 大型垃圾

烤面包机 toaster oven 大型垃圾

烤面包器 toaster 大型垃圾

口红 lipstick 塑料商品

筷子（金属制） chopsticks (metal) 大型垃圾

筷子（木制） chopsticks (wood) 可燃垃圾

筷子（塑料制） chopsticks (plastic) 塑料商品

凉鞋 sandals 塑料商品

螺丝 screw 大型垃圾 请放进罐子里并密封起来

铝箔纸 aluminum foil 大型垃圾

旅行包 travel bag 塑料商品

麦管 straw 塑料商品

毛巾 towel 可燃垃圾

毛巾被 towel blanket 可燃垃圾

帽子 hat 可燃垃圾

煤气炉 gas stove/burner 大型垃圾

煤油泵（电池式） kerosene pump (electric) 大型垃圾 电池属於「有害（危险）垃圾」

煤油泵（塑料制） kerosene pump (plastic) 塑料商品

煤油炉 heater (kerosene) 大型垃圾 请将燃料取出

美工刀的刀片 box cutter blade 大型垃圾 请将刀片放进罐子里并密封起来

门垫 entrance mat 大型垃圾 请用绳子捆扎



木板 board (wood) 可燃垃圾 请切割至可以放入垃圾袋内以下的长度

闹钟 alarm clock 大型垃圾

内衣 underwear 可燃垃圾

尿布（布制、纸制） diapers (cloth and paper) 可燃垃圾 请先将粪便清理乾净

牛奶纸盒 milk carton 资源垃圾 请用水清洗内部後将水沥乾

暖包（一次性） heat pad (disposable) 可燃垃圾

暖风器 fan heater 大型垃圾

排风扇滤網 fan filter 塑料商品

排油烟机 range hood 大型垃圾

盘子（玻璃） plate (glass) 玻璃瓶、陶器、玻璃

盘子（塑料制） plate (plastic) 塑料商品

盘子（纸制、木制） plate (paper/wood) 可燃垃圾

泡沫塑料 styrofoam 容器包装塑料

喷壶（金属制） watering pot (metal) 大型垃圾

喷壶（塑料制） watering pot (plastic) 塑料商品

喷雾罐 spray can 铁铝罐、金属制品 请使用乾净

皮革制品 leather goods 塑料商品

皮夹克 jacket (leather) 塑料商品

平底锅 pan 大型垃圾

热水袋（金属制） hotwater blottle 大型垃圾

热水袋（塑料制） hotwater blottle 塑料商品

热水壶 kettle 大型垃圾

日式被炉 kotatsu (heated table) 大型垃圾

伞（薄膜） umbrella (canopy) 塑料商品

伞（骨架） umbrella (frame) 大型垃圾

扫帚（木制） broom (wood) 可燃垃圾

扫帚（塑料制） broom (plasstic) 塑料商品

沙发 sofa 大型垃圾 大型垃圾请直接办入 「垃圾回收站（リサイクルプラザ）」

沙锅 earthenware pot 玻璃瓶、陶器、玻璃

勺（纸制、木制） spoon (paper/wood) 可燃垃圾

勺子（金属制） spoon (metal) 大型垃圾

杓子（木制） rice scoop/spoon (wooden) 可燃垃圾

杓子（塑料制） rice scoop/spoon (plastic) 塑料商品

勺子（塑料制） spoon (plastic) 塑料商品

生理用品 sanitary items 可燃垃圾

绳子（尼龙制） rope (plastic/nylon) 塑料商品

绳子（自然材料） rope (natural material) 可燃垃圾

湿布・撒隆巴斯 medical patch 可燃垃圾

食品托盘 food tray (plastic) 容器包装塑料 请用水清洗内部後将水沥乾

食用油 cooking oil 可燃垃圾 将油凝固或用纸类将油吸取後丢弃

石油 oil (petroleum) ＊无法回收的垃圾＊ 请谘询专门业者

时钟 clock 大型垃圾

收音机 radio 大型垃圾

手电筒 flashlight 大型垃圾 灯泡、电池属於「有害（危险）垃圾」

手套（布制、皮革制） gloves (cloth/leather) 可燃垃圾

手套（塑料制） gloves (plastic) 塑料商品

手提包（塑料制） handbag (plastic) 塑料商品

手提包（天然材料） handbag (natural materials) 可燃垃圾 请取下金属部分

手提袋 shopping bag 容器包装塑料

书桌（木制、金属制） desk (wood/metal) 大型垃圾 大型垃圾请直接办入 「垃圾回收站（リサイクルプラザ）」

树枝 tree branches 可燃垃圾 请切割至可以放入垃圾袋内以下的长度

刷帚（海绵） sponge 塑料商品



刷帚（金属制） sponge (metal) 大型垃圾

刷帚（天然材料） sponge (natural material) 可燃垃圾

刷子 brush 塑料商品

水管 hose (plastic) 塑料商品 请用水清洗内部後将水沥乾

水壶（金属制） water bottle (metal) 大型垃圾

水壶（塑料制） water bottle (plastic) 塑料商品

水桶（金属制） bucket (metal) 大型垃圾

水桶（塑料制） bucket (plastic) 塑料商品 大型玩具属於 「大型垃圾」

水银体温计 thermometer (mercury) 有害（危险）垃圾 为防止破损请包扎好後标示「水銀」

丝袜 stockings 可燃垃圾

塑料袋 plastic bag 容器包装塑料

塑料桶（煤油） plastic tank (kerosene) 大型垃圾 请将燃料取出

烫衣板 ironing board 大型垃圾

陶器 pottery 玻璃瓶、陶器、玻璃

特百惠（塑料食品容器） tupperware 塑料商品

体温计 thermometer 塑料商品

体重计 scale 大型垃圾

调味料罐 spice can 铁铝罐、金属制品 取下瓶盖并用水清洗内部後将水沥乾

调味料瓶 condiment bottle 玻璃瓶、陶器、玻璃 取下瓶盖并用水清洗内部後将水沥乾

铁丝 wire 大型垃圾

透明胶带 scotch tape 可燃垃圾

团扇（木制） fan (wooden) 可燃垃圾

团扇（塑料制） fan (plastic) 塑料商品

拖把 mop 塑料商品

拖鞋（布制） slipper (cloth) 可燃垃圾

拖鞋（塑料制） slipper (plastic) 塑料商品

袜子 socks 可燃垃圾

玩具（金属制） toy(metal) 大型垃圾 请将电池取出。大型玩具属於 「大型垃圾」

玩具（木制） toy (wood) 可燃垃圾 请将电池取出。大型玩具属於 「大型垃圾」

玩具（塑料制） toy (plastic) 塑料商品 请将电池取出

微波炉 microwave oven 大型垃圾

威士忌的瓶子 whiskey bottle 玻璃瓶、陶器、玻璃

文具（金属制） stationary (metal) 大型垃圾

文具（塑料制） stationary (plastic) 塑料商品

文具（纸制、木制） stationary (paper/wood) 可燃垃圾

吸尘器 vacuum cleaner 大型垃圾

现金卡 ATM card 塑料商品

相本 photo album 可燃垃圾 请取下金属部分

相机 camera 大型垃圾

箱型花盆 planter 塑料商品

橡胶手套 gloves (rubber) 塑料商品

橡胶制品 rubber product 塑料商品 请取下金属部分

项链（金属制） necklace (metal) 大型垃圾

项链（塑料制） necklace (plastic) 塑料商品

项链（天然材料） necklace (natural materials) 可燃垃圾

橡皮筋 rubber band 塑料商品

消臭喷雾（金属容器） deodorant spray (metal container) 铁铝罐、金属制品 请使用乾净

消臭喷雾（塑料容器） deodorant spray (plastic container) 容器包装塑料 请用水清洗内部後将水沥乾

小镜子（金属制） hand mirror (metal) 大型垃圾 将镜面拆除并分为「有害（危险）垃圾」丢弃

小镜子（木制） hand mirror (wood) 可燃垃圾 将镜面拆除并分为「有害（危险）垃圾」丢弃

小镜子（塑料制） hand mirror (plastic) 塑料商品 将镜面拆除并分为「有害（危险）垃圾」丢弃

鞋（布制） shoes (cloth) 可燃垃圾



鞋（含有塑料的皮革） shoes (leather with plastic) 塑料商品

鞋（皮革制） shoes (all leather) 可燃垃圾

鞋（塑料制） shoes (plastic) 塑料商品

靴子 boots 塑料商品

牙膏（金属制） toothpaste tube (metal) 大型垃圾 取下瓶盖并用水清洗内部後将水沥乾

牙膏（塑料制） toothpaste tube (plastic) 容器包装塑料 取下瓶盖并用水清洗内部後将水沥乾

牙刷 toothbrush 塑料商品

延长线 cord (electric) 大型垃圾

眼镜 glasses 塑料商品

腰带（皮革制・尼龙制） belt (leather/nylon) 塑料商品

遥控器 remote controller 塑料商品

钥匙圈（塑料制） key ring (plastic) 塑料商品

一次性打火机 lighter (disposable) 塑料商品 请将燃料取出

一次性相机 disposable camera 塑料商品

衣柜 chest 大型垃圾 大型垃圾请直接办入 「垃圾回收站（リサイクルプラザ）」

衣架 laundry hanger 大型垃圾

衣架（金属制） hanger (metal) 大型垃圾

衣架（塑料制） hanger (plastic) 塑料商品 请取下金属部分

衣架（天然材料） hanger (natural materials) 可燃垃圾

衣刷（木制） clothes bursh (wood) 可燃垃圾

衣刷（塑料制） clothes brush (plastic) 塑料商品

衣物柜 clothing case (metal, wooden, and plastic) 大型垃圾

椅子 chair (steel, wooden, and plastic) 大型垃圾

荧光灯（灯管） fluorescent lamp 大型垃圾

油瓶（罐子类） oil container (can) 铁铝罐、金属制品 请使用乾净，并用水清洗内部後将水沥乾

 油瓶（瓶类） oil container (bottle) 玻璃瓶、陶器、玻璃 请使用乾净，取下瓶盖并用水清洗内部後将水沥乾

油瓶（塑料制） oil container (plastic) 容器包装塑料 请使用乾净，取下瓶盖并用水清洗内部後将水沥乾

雨衣 raincoat 塑料商品

原子笔 pen 塑料商品

栽培用土的袋子 soil bag 容器包装塑料 请用水清洗内部後将水沥乾

照片 photograph 可燃垃圾

折叠椅 folding chair 大型垃圾 大型垃圾请直接办入 「垃圾回收站（リサイクルプラザ）」

针 needle 大型垃圾 请放进罐子里并密封起来

砧板（木制） cutting board (wood) 可燃垃圾

砧板（塑料制） cutting board (plastic) 塑料商品

枕（海绵、串珠） pillow (sponge/beads) 塑料商品

枕（荞麦皮） pillow (soba shells) 可燃垃圾

植物油 vegetable oil 可燃垃圾 将油凝固或用纸类将油吸取後丢弃

纸板 cardboard 可燃垃圾 /  资源垃圾

指甲刀 nail clipper 大型垃圾

 纸盘子 paper plate 可燃垃圾

纸容器（内装贴铝箔膜） carton (silver lining) 可燃垃圾 内装的银色包模属於「可燃垃圾」

纸容器（牛奶纸盒等） carton (paper) 资源垃圾 请用水清洗内部後将水沥乾

钟表（金属制） watch 大型垃圾

钟表（塑料制） watch 塑料商品

桌灯 lamp 大型垃圾

桌子 table (wood/plastic/metal) 大型垃圾 大型垃圾请直接办入 「垃圾回收站（リサイクルプラザ）」

自行车 bicycle 大型垃圾

坐垫 cushion 大型垃圾


